Tatrzanski
Park Narodowy

Szkolenia w ramach projektu "Tatry dla
wszystkich"

DowiedzieliSmy sie jak wtasciwie zachowac sie w stosunku do niepetnosprawnej osoby. PoznaliSmy
podstawy prawne, etyczne oraz psychologiczne bycia asystentem. StuchaliSmy o odpowiedzialnosci
za wykonywanie tej funkcji i o specyfice asystowania osobie z dysfunkcja wzroku, narzadu ruchu,
mowy lub stuchu. Przede wszystkim jednak nabyliSmy umiejetnosci wsparcia osoby z
niepelnosprawnoscia w réznych zyciowych i organizacyjnych problemach, ktére moga mie¢ miejsce
podczas zwiedzania czy wycieczki w gorach.

W praktyce doswiadczyliSmy czym sa bariery architektoniczne, jezdzac na wézku oraz chodzac z
pomoca laski dla niewidomych. PrébowaliSmy porozumie¢ sie z osoba gtucha bez znajomosci jezyka
migowego. Wiekszos$é naszych treneréw to osoby z niepelnosprawnosciami - mogliSmy zadawac
pytania o ich doswiadczenia i najwieksze wyzwania z jakimi sie zmagaja. Te praktyczne ¢wiczenia i
bezposrednie rozmowy uzmystowily nam, jak wiele z naszych zachowan opierato sie na btednych
wyobrazeniach, a czesto niestety i mitach.

Glowne przestanie szkolen, ktore uczestnicy wyniesli, brzmi: ZAWSZE PYTA], czego osoba, ktorej
chcesz pomac potrzebuje. ZAWSZE PYTA], czy w ogole tej pomocy potrzebuje!

Te dni, spedzone z trenerami Fundacji Transgresja, utwierdzity nas, ze nasze dziatanie w zakresie
zwiekszania dostepnosci Tatrzanskiego Parku Narodowego sa potrzebne. Wsrdd nich byty osoby
aktywne turystycznie, ktére daty nam mndstwo wskazoéwek co mozemy jeszcze udoskonali¢. Szkolili
nas: Agnieszka Majnusz, Malgorzata Zywina, Krzysztof Wostal, Alicja Stelmaszyk, Maria Jabcon i
Aneta Bilnicka.

Szkolenia realizowane byly w ramach przedsiewziecia grantowego pn. , Tatry dla wszystkich -
zwiekszenie dostepnosci przestrzeni TPN dla oséb z niepetnosprawnosciami”, finansowanego przez
Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepelnosprawnych, w ramach programu ,Obszar chroniony,
obszar dostepny”.
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