Tatrzanski
Park Narodowy

Turysto, przygotuj sie odpowiednio na
majowke w Tatrach

Aktualny komunikat turystyczny

W tej chwili obowiazuje 2 stopien zagrozenia lawinowego. Warunki do uprawiania turystyki w
Tatrach sa niekorzystne. W czesci reglowej szlaki sa mokre, Sliskie i btotniste. W wielu miejscach
lezy jeszcze mokry, grzaski snieg, miejscami stojaca woda utrudnia przejscie. W potokach
tatrzanskich stan wody jest podwyzszony, prosimy o ostroznos¢ w poblizu tych miejsc!

Niemal wszystkie szlaki w dolinach sa juz bez sniegu (moga sie jeszcze zdarzy¢ niewielkie fragmenty
w miejscach zacienionych, ale jest to mokry $nieg, ktory szybko znika). Pojawito sie za to duzo btota.
Snieg na drodze do Morskiego Oka w wiekszosci juz sie wytopil, ale od Wtosienicy pasek asfaltu jest
jeszcze waski. W Dolinie Chochotowskiej od dzisiaj kursuje kolejka Rakon.

Powyzej gérnej granicy lasu panuje peinia zimy, a warunki sa trudne. Szlaki w wiekszosci nie sa
przetarte i tylko na niektérych z nich zalozone sg pojedyncze $lady. Snieg na szlakach jest
przepadajacy. Mgta i padajacy deszcz (w wyzszych partiach $nieg) ograniczaja widocznos¢ i
utrudniajg orientacje w terenie. Dodatkowym utrudnieniem jest silny wiatr, ktéry moze utrudniac
poruszanie sie.

Szlak na Kasprowy Wierch przez Myslenickie Turnie jeszcze w $niegu, ktory jest mokry, ciezki i
przepadajacy - odradzamy prob pokonania go.

Komunikat na naszej stronie tpn.pl uaktualniany jest codziennie, sprawdz go przed wyjSciem na
szlak. Mozesz tam rowniez sprawdzi¢ prognoze pogody, ktéra zapowiada polepszenie warunkéw
atmosferycznych na poczatku tygodnia.

Zagrozenia

- Tatrzanskie stawy rozmarzaja. Wejscie na ich tafle grozi wpadnieciem do wody.

- Podczas zblizajacej sie burzy nalezy zejs¢ ze szczytow i grani, opusci¢ otwarte przestrzenie oraz
okolice ciekow wodnych.

- W Tatrach podczas silnie wiejacego wiatru na szlaki moga spadac¢ potamane galezie i drzewa.
Wedrowanie w takich warunkach stanowi zagrozenie dla zdrowia i zycia.

- Na szlaki przebiegajace obok stromych zboczy moga spada¢ kamienie, gatezie i zsuwac sie
powalone drzewa.

Zalecenia

- Do uprawiania turystyki w wyzszych partiach Tatr niezbedne jest doswiadczenie gorskie,
posiadanie sprzetu zimowego (raki, czekan, kask, zestaw lawinowy) oraz umiejetnosci postugiwania
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sie tym sprzetem.

- Wybierajac sie w gory, trzeba odpowiednio sie przygotowac. Trase wycieczki nalezy dostosowac do
aktualnie panujacych warunkéw, swoich mozliwosci i doswiadczenia, a wycieczke zaplanowac tak,
by wréci¢ przed zmrokiem.

- W gorach moze nastapi¢ nagte zatamanie pogody i nalezy by¢ przygotowanym na dodatkowe
utrudnienia takie jak deszcz, Snieg czy wiatr.

Zamkniecia szlakow pieszych

- Od 1 marca do 30 listopada zamkniete sa wszystkie szlaki turystyczne od zmierzchu do switu.

- Od 1 grudnia do 15 maja ze wzgledu na ochrone przyrody zamkniete sa 3 szlaki turystyczne na
nastepujacych odcinkach:
- Dolina Tomanowa - Chuda Przelaczka,
- Przetecz w Grzybowcu - Wyznia Kondracka Przetecz,
- Morskie Oko - Swistéwka Roztocka - Dolina Pieciu Stawdw Polskich.

- Jaskinia Mrozna od 30 pazdziernika jest nieczynna do odwotania.

- W Tatrach Stowackich szlaki turystyczne powyzej schronisk od 1 listopada do 15 czerwca sa
zamkniete. Wiecej informacji oraz wyszczegolnienie szlakow na stronie:

www.tanap.org/navstevny-poriadok/

Badz bezpieczny. Zasady bezpieczenstwa w gorach

- Wybierz trase turystyczna odpowiednig do swoich mozliwosci i doswiadczenia gorskiego.

- Unikaj samotnych wypraw.

- Poinformuj zaufana osobe o dniu i godzinie wyjscia, planowanej trasie, przewidywanej godzinie
powrotu i ewentualnych zmianach trasy.

- Zapoznaj sie z prognoza pogody, warunkami i utrudnieniami na szlakach turystycznych oraz
sposobem ich oznakowania.

- Nie licz na niezawodnos¢ telefonu komorkowego - w gérach nie zawsze jest zasieg.

- Nie wahaj sie zawroci¢ w przypadku gorszego samopoczucia, zmiany pogody, nieprzewidzianego
opOznienia czy watpliwosci co do wybranej trasy.

- Wyjdz w gory wlasciwie wyposazony (odziez, obuwie, sprzet, prowiant, natadowany telefon itd.) i
odpowiednio wczesnie.

- Szczegolowe informacje o aktualnych warunkach w Tatrach, a takze porady przydatne
przed wyjsciem w gory mozesz uzyskac na stronie www.tpn.pl, w Informacji Turystycznej
TPN przy ul. Chalubinskiego 44 w Zakopanem lub pod nrem tel. 18 20 23 300.

W razie wypadku

- Zachowaj spokoj i ocen sytuacje.

- Wezwij pomoc.

- Telefon ratunkowy w gérach: 601 100 300.
- Telefon alarmowy: 985 lub 112.

- Pobierz aplikacje Ratunek (ratunek.eu).
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- Nie ma zasiegu? Przekaz informacje o wypadku przechodzacym turystom.

- Sprawdz, czy mozesz pomac, nie narazajac siebie i innych.

- Jezeli to mozliwe, udziel pierwszej pomocy.

- Zabezpiecz rannego przed wychtodzeniem lub przegrzaniem. Zadbaj o komfort psychiczny
poszkodowanej osoby.

Wiecej praktycznych informacji znajdziesz na naszej stronie tpn.pl, szczegolnie polecamy
zakladke ,Zwiedzaj” oraz tekst http://tpn.pl/nowosci/przed-sezonem-garsc-informacji

Zyczymy udanego wypoczynku!
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