Tatrzanski
Park Narodowy

Lawinowe ABC dla szkol

Dla kogo

W wycieczkach biorg udziat uczniowie szkét gimnazjalnych i srednich wraz z opiekunami, pod opieka
przewodnika tatrzanskiego. Zaktadana liczba uczestnikéw jednej wycieczki: maks. 25.

Przebieg wycieczki

Grupa uczniow pod opieka przewodnika tatrzanskiego wedruje bezpiecznym spacerowym szlakiem
na Kalatowki. Po drodze uczy sie interpretowac tablice informujace o zagrozeniu lawinowym.
Przewodnik przekazuje podstawowa wiedze na temat zagrozen zimowych w Tatrach, w tym lawin.
Glowne przestanie wycieczki to: nabywaj wiedze, unikaj lawin. Jesli nie masz wiedzy ani
umiejetnosci, nie idz zima w gory lub idZ wraz z kompetentnym przewodnikiem/instruktorem. Jesli
nabytes juz wiedze/umiejetnosci, planuj odpowiednio wycieczki.

Wykorzystanie sprzetu lawinowe abc jest koncowym etapem gorskiej edukacji. U wylotu szlaku
prezentowany jest checkpoint wraz z wyjasnieniem do czego stuzy. Na Kalatéwkach uczniom
prezentowany jest zestaw lawinowy. W programie edukacyjna zabawa na treningowym lawinisku z
wykorzystaniem zestawu lawinowe abc - symulacja akcji ratowniczej w formie zabawy - szukamy
zakopanych detektorow. Przekazanie niezbednej wiedzy na temat zestawu lawinowe abc w formie
dostosowanej do wieku uczestnikow. Wskazane wykorzystanie centrum lawinowego - mozliwo$¢
odbycia zabawy edukacyjnej na sztucznym lawinisku. Informacja na temat innych technik ratowania
z lawiny - prezentacja plecaka lawinowego wraz z jego odpaleniem. Przewodnik tatrzanski przybliza
uczniom tematyke zwiazana z bezpieczenstwem zima w gérach. Dodatkowo podczas wycieczki
przekazywane sa informacje o Tatrzanskim Parku Narodowym i przyrodzie Tatr.

Na zakonczenie kazdy uczen otrzymuje ulotke ,Uwaga, lawiny” oraz ew. inne materiaty edukacyjne
od TPN oraz Sponsoréw akcji ,Lawinowe ABC”.

Czas trwania: do 4 godzin.

Tematyka

- Ogolne informacje na temat zimowej turystyki gorskiej i Tatr zima.

- Ogdlne informacje dotyczace zagrozen zimg w gorach (ze szczegélnym uwzglednieniem lawin) oraz
bezpiecznych zachowan zima w gorach.

- Ogdlne informacje o przyrodzie Tatrzanskiego Parku Narodowego.

Terminy

Wycieczki odbywaja sie przez cala zime do konca marca. Najblizsze terminy na grudzien i styczen:

- Grudzien - od 12 grudnia codziennie (od poniedziatku do piatku) do Swiat Bozego Narodzenia.
- Styczen - codziennie (od poniedziatku do piatku) z wyjatkiem dni 15-21 stycznia.

Wycieczki poprowadzi Matgorzata Kot z TPN.
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Wycieczki sa bezplatne. Szkoly organizuja we wlasnym zakresie transport do Zakopanego.
Liczba miejsc ograniczona. Zainteresowane szkoly prosimy o rezerwacje pod adresem:

aszymaszek@tpn.pl.
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