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Uwaga, ograniczenia dla turystyki
narciarskiej, obudzily sie swistaki

- szlak zo6tty Morskie Oko - Szpiglasowa Przetecz

- szlak czerwony Dolina za Mnichem - Wrota Chatubinskiego

- szlak niebieski Dolina Pieciu Stawow Polskich - Zawrat

- szlak z6tty Dolina Pieciu Stawow Polskich - Kozia Przelecz

- szlak czarny Dolina Pieciu Stawow Polskich - Kozi Wierch

- szlak z6tty Dolina Pieciu Stawow Polskich - Przetecz Krzyzne

(Przypominamy, ze szlak niebieski z Morskiego Oka przez Swistéwke do Doliny Pieciu Stawdéw
Polskich jest zamkniety dla ruchu turystycznego do 15 maja).

Dyrekcja Tatrzanskiego Parku Narodowego zdaje sobie sprawe z niedogodnosci wynikajacych z
wprowadzenia ograniczenia. Decyzja ta jednak podyktowana jest troska o dobro zwierzat objetych
Scista ochrong gatunkowa.

Nalezy pamieta¢, ze wg Polskiej Czerwonej Ksiegi Zwierzqt swistak nalezy do kategorii EN, w ktorej
znalazly sie gatunki bardzo wysokiego ryzyka, silnie zagrozone wyginieciem w Polsce. O zaliczeniu
Swistaka do tej kategorii zadecydowata gtownie mata liczebnos$¢ populacii.

Obecnie w wymienionych rejonach obserwuje sie wiele sladéw swistakéw budzacych sie ze snu
zimowego. Monitoring liczebnosci swistaka w ostatnich latach wskazuje, ze 1/3 populacji tego
gatunku zamieszkuje wlasnie rejon Pieciu Stawdéw Polskich oraz Dolinki za Mnichem. W 2012 roku
byto to 31 rodzin $wistaczych (czyli 90-120 osobnikdéw).

Sen zimowy trwa u tego gatunku od konca wrzesnia lub poczatku pazdziernika do drugiej potowy
kwietnia lub poczatku maja. W tym czasie swistaki korzystaja wylacznie ze zgromadzonych latem
zapasoéw podskérnego ttuszczu. Udaje im sie przetrwac tylko dzieki ograniczeniu funkcji zyciowych
do absolutnego minimum. Kiedy po 6-7 miesigcach gryzonie znowu wygrzebuja sie z nor, sa o 30-50
procent lzejsze niz jesienia. Zuzyty przede wszystkim tluszcz, ale takze inne tkanki, ktére musza
szybko odbudowac. Trudny czas jednak jeszcze sie nie skonczyt. Duza czesé ich terytorium wciaz
lezy pod $niegiem. Czesto tez zanim zaczerpna swiezego powietrza, musza przekopaé tunel w $niegu
- dlugi zwykle na 1-2 metry, ale czasem dwu-, a nawet trzykrotnie dtuzszy. Zapasy tluszczu musza
starczy¢ na pierwsze dni, a nawet tygodnie po przebudzeniu. O szczesliwym przetrwaniu zimy bedzie
mozna mowic, dopiero gdy na hali pojawi sie swieza zielen.

Bezposrednio po $nie zimowym swistaki przystapia do godow, ktore trwaja okoto dwoch tygodni.
Wczesne gody to wczesne narodziny potomstwa, ktére musi mie¢ odpowiednio duzo czasu, aby
urosnac¢ i przygotowac zapasy thuszczu potrzebne do przetrwania pierwszej zimy.

Pierwsze tygodnie po przebudzeniu sie ze snu zimowego sa wiec dla wygtodzonych, wychudzonych
Swistakow niezmiernie istotne. Czesto zerowanie bywa przerywane pojawieniem sie naturalnych
wrogdéw lub ludzi. Sptoszony swistak dopiero po dluzszym czasie wychodzi z nory i ponownie zaczyna
zerowac.

Wprowadzone ograniczenie dotyczy turystyki narciarskiej. O tej porze roku narciarze skiturowi
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stanowia przewazajaca czes¢ ruchu turystycznego. Turystéw pieszych z racji warunkow jest o wiele
mniej. Ryzyko ptoszenia Swistakow przez turystow pieszych jest mniejsze - poruszaja sie wolniej i
korzystaja z duzo mniejszej przestrzeni.

Szlaki i tereny nadal udostepniane dla turystyki narciarskiej oraz warunki i zasady jej uprawiania w
Tatrach mozna znalez¢ pod linkiem: tpn.pl/zwiedzaj/narciarstwo.
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