Tatrzanski
Park Narodowy

Bezpieczny Skituring. Poradnik Eksperta

Przygode ze skituringiem mozna poleci¢ kazdemu, kto zaznajomi sie z wieloma tematami:
lawinoznawstwa, planowania trasy, techniki narciarstwa skiturowego - podchodzenia, zaktadania
sladu, prowadzenia zjazdu, podstaw taternictwa, autoratownictwa, nawigacji w terenie. Znajac te
tematy i majac Swiadomos¢ zagrozen, mozemy swiadomie przekroczy¢ wyratrakowana trase wiedzac,
ze raczej nigdzie sie ,nie zapchamy”.

»Bezpieczny Skituring” ma 2 aspekty - wazne jest bezpieczenstwo narciarzy oraz bezpieczenstwo
przyrody. Projekt ma promowac bezpieczne zachowania dla narciarzy (Lawinowe abc, aspekty
doboru trasy, techniki podchodzenia i zjazdu, etc.), a takze edukowac, jak uprawiac skituring, by nie
szkodzi¢ dzikim mieszkancom Tatr.

W ramach projektu swoja wiedza podziela sie z Wami Eksperci - Miedzynarodowi Przewodnicy
Wysokogorscy IVBV: Grzegorz Bargiel, Mieczystaw Ziach, Maciej Pawlikowski, Ryszard Gajewski,
Edward Lichota.

Od 12 marca do 2 kwietnia w kazdy wtorek i czwartek na profilu FB Biura Przewodnikéw IVBV
Salewa oraz stronie internetowej www.salewa-przewodnicy.pl bedziecie mogli przeczytac¢ fachowe
porady Eksperta dotyczace skituringu!

Finalem Poradnika Eksperta bedzie konkurs internetowy. Jesli bedziecie uwaznie sledzi¢ Poradnik
Eksperta, macie szanse wygra¢ nagrode gtéwna - szkoleniowa wycieczke skiturowa w Tatrach z
Ekspertem - miedzynarodowym przewodnikiem IVBV Salewa. W programie wycieczki takze
ciekawostki przyrodnicze, ktére bedziemy odkrywac z przedstawicielem Tatrzanskiego Parku
Narodowego! Konkurs odbedzie sie 2 kwietnia. Wygrana w konkursie - wycieczka potaczona ze
szkoleniem - zaplanowana jest na kwiecien!

Uwaga! Pierwsza porada juz 12 marca na www.salewa-przewodnicy.pl

Organizator: Biuro Miedzynarodowych Przewodnikow Wysokogorskich IVBV Salewa

Partnerzy: TOPR, Tatrzanski Park Narodowy, Salewa
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