‘v Tatrzanski
Park Narodowy
Plazy

Charakterystyka

Plazy to gromada czworonoznych kregowcow pokrytych naga skora, w ktérej sa liczne gruczoty
sluzowe, utrzymujace jej powierzchnie w wilgotnosci. W skérze tkwia tez w brodawkowatych
skupiskach gruczoly jadowe. Zwierzeta te jednak nie maja mozliwosci bezposredniego wprowadzania
jadu do tkanek napastnika. Dla ludzi sa niegroZzne, nie kasaja i nie maja zebéw jadowych. Gdy
zadawany jest im bdl, substancja jadowa pozostawiona na rekach, przeniesiona do oczu, moze
wywolac bolesne zapalenie spojowek. Niektorzy ludzie moga mie¢ alergiczna nadwrazliwosé na
Sluzowe wydzieliny ptazow. W skorze znajduja sie tez komdrki barwnikowe nadajace
charakterystyczny wyglad, majacy znaczenie rozrodcze, maskujace, ostrzegajace i odstraszajace.

W obrebie gromady ptazéw w Tatrach zyja podobne do jaszczurek plazy ogoniaste: salamandra
plamista (Salamandra salamandra) i traszki: karpacka (Triturus montandoni), gérska (Triturus
alpestris) i zwyczajna (Triturus vulgaris) oraz o wygladzie zaby ptazy bezogonowe: kumak gorski (
Bombina variegata), ropucha szara (Bufo bufo) i zaba trawna (Rana temporaria). Na Podhalu
wystepuja inne jeszcze gatunki: traszka grzebieniasta (Triturus cristatus), ropucha zielona (Bufo
viridis), zaba jeziorkowa (Rana lessonae), zaba wodna (Rana esculenta), zaba moczarowa (Rana
arvalis).

Plazy to zwierzeta zmiennocieplne, ktore dostosowuja temperature swego ciata do otoczenia.
Dlatego w zimie przechodza w stan odretwienia, czyli snu zimowego - hibernacje. Nie musza wtedy
polowaé, bo korzystaja z materiatéw energetycznych zgromadzonych w gruczole ttuszczowym.

Na wiosne zaby sktadaja w wodzie kleby skrzeku: ropuchy sznury jaj, kumaki pakieciki jaj, ktore
przyczepiaja do roslin, traszki pojedyncze jaja, ktdre zawijaja w liScie roslin, salamandry zas rodza
zywe larwy.

Srodowisko zycia

Plazy to kregowce dwdch srodowisk - wodnego i ladowego. W wodzie odbywaja rozréd i rozwdj
konczacy sie przeobrazeniem skrzelodysznej larwy, zwanej kijanka, w ptucodyszna, mtodociana
postac, ktéra odtad przebywaé bedzie i polowac gtéwnie na ladzie. Zbiornik, w ktérym sie rozwinety
z jaj, stanowi dla nich centralne miejsce - adres rodzinny - wokét ktérego na ladzie zyja ich lokalne
populacje. Od niego osobniki oddalaja sie w zaleznosci od gatunku kilka metréw do kilku kilometrdéw,
np. zaby trawne pochodzace z Doliny Pieciu Stawéw (1668 m n.p.m.) mozna spotka¢ pod Krzyznem
(2112 m) lub na Miedzianem (2233 m), osobniki z torfowych mtak ponizej Morskiego Oka (1380 m)
docieraja pod gran Zabiego (2000 m). Po 2-3 latach mtodocianego zycia ladowego osobniki wedruja
wiosna do zbiornika, gdzie masowo uczestnicza w godach. Poszczegolne lokalne populacje sg rodowo
przywiazane zarowno do swych zbiornikéw urodzenia, jak i do ladowego siedliska. Jednak potrzebne
sq im tez kontakty miedzypopulacyjne, gtéwnie w celach przekazania potomstwu najkorzystniejszych
cech genetycznych.

Zbiornik moze by¢ zajety przez jeden lub kilka gatunkéw wystepujacych w danej okolicy.
Nieprzemyslane zasypanie lub zanieczyszczenie go jest najczesciej rownoznaczne z
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eksterminacyjnym zniszczeniem populacji w catej okolicy, ptazy bowiem rzadko zmieniaja swoj
rozrodczy zbiornik, odcinek potoku czy wododziat.

W wyzszych partiach Tatr jest 113 réznej wielkosci zbiornikéw wodnych, ale sa zimne i ubogie w
pokarm, wiekszos¢ z nich nie nadaje sie wiec dla rozwoju ptazéw. Z duzych stawdéw tatrzanskich
korzystne warunki maja tylko reglowe Toporowe Stawki (1089 i 1125 m n.p.m.) i Staw Smreczynski
(1126 m n.p.m.). Z wysokogoérskich wodnych godowisk zaby trawnej i traszki gorskiej nalezy
wymieni¢ Maty Staw Polski (1668 m n.p.m.) w Dolinie Pieciu Stawdw oraz stawki Dwoisniak (1580 m
n.p.m.) i Staw Litworowy (1618 m n.p.m.) w Dolinie Gasienicowej. Najbardziej korzystne warunki
wystepuja w niezacienionych, drobnych i niepozornych oczkach wodnych, ktére maja wode
nagrzewajaca sie od stonica do okoto 20 st. C i zarosniete sa roslinnoscia, a wiec mtaki, bajorka na
halach w poblizu zrédet, rowy melioracyjne, rozlewiska potokéw, katuze i koleiny na gruntowych
drogach, wydeptane kopytami katuze, tzw. ,tarzawiska jeleni”, ptytkie studzienki z odptywem wody.
Ladowe srodowisko to: wilgotne taki, polany lesne, zagajniki, lasy, torfowiska, brzegi rzek i stawéw.
Natomiast kryjéwki zimowe to: norki, jamy, pekniecia skalne, pieczary, jaskinie, piwnice, w ktérych
panuje temperatura okoto +5 do +7 st. C. Niektore gatunki np. zaba trawna zimuja w strumieniach
lub gtebokich, niezamarzajacych do dna zbiornikach wodnych. Obecnos¢ solidnych kryjowek
zimowych i letnich jest tak samo wazna dla przezycia ptazéw, jak istnienie zbiornikéw wodnych wraz
z ich bioréznorodnym ladowym otoczeniem.

Pionowe rozmieszczenie

Latwo zauwazy¢, ze w Tatrach, jak tez w innych gérach, pionowy zasieg réznych gatunkow pltazow
jest rézny. Salamandra plamista wystepuje w strefie bioklimatycznej regla dolnego do 1089 m
n.p.m., czyli do Stawu Toporowego Niznego, i do 1150 m n.p.m., tj. po okolice Rusinowej Polany. Jest
ona typowo gorska forma, ale charakterystyczna dla gor niskich i pogoérza. Dlatego nie spotkamy jej
w wysokogorskich dolinach, np. na Hali Gasienicowej. Do 1089 m n.p.m. dochodzi znana z naszych
nizin traszka zwyczajna, tu jednak jest jej graniczne siedlisko. Ropucha szara, tez znana z nizin,
siega po regiel gérny do 1300 m n.p.m. np. na Hali Pysznej. Traszka karpacka - jedyny endemit
wsrod plazoéw (tj. gatunek tylko wystepujacy w Karpatach) rozmieszczony jest w granicach od 400 do
1600 m n.p.m.; do podobnej wysokosci siega kumak gorski. Traszka gérska ma swe rozrodcze
stanowiska do wysokosci 1750-1800 m n.p.m., a wiec w strefie kosodrzewiny. Do tej samej
wysokosci siega zaba trawna, gatunek spotykany powszechnie na nizinach i w gérach. Najbardziej
charakterystyczne stanowiska obu gatunkéw znajduja sie w Dolinie Pieciu Stawdéw Polskich. W
stawach potozonych w pasmie 1800 do 2070 m n.p.m. rozw¢j ptazéw jest niemozliwy ze wzgledu na
ich dtugie, niemal catoroczne, zalodzenie.

Warto wiedzie¢, ze gatunki na granicy zasiegu, gdzie panuja dla nich warunki skrajnie niekorzystne,
sa rzadko i niecorocznie spotykane. Bardzo tez szybko moze nastapic ich zanik. Ponadto po
potudniowej stronie Tatr, na Stowacji, zasiegi ptazéw sa nieco wyzsze.

Znaczenie plazow dla ekosystemow tatrzanskich

Ptazy to zwierzeta niezwykle pozyteczne. Jako drapiezcy, specjalizujacy sie w polowaniu, pozeraja
ogromne ilosci bezkregowcdéw, gtownie owaddéw, pajakow, slimakdw. Dzieki temu wraz z gadami,
ptactwem

i niektorymi owadozernymi ssakami sa wspaniatymi bioregulatorami liczebnosci tych zwierzat,
zwlaszcza wtedy, gdy te zagrazaja lasom czy uprawom. Druga wazna ich funkcja to fakt, ze same
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stanowia pozywienie niemal wszystkich drapiezcéw. Zywia sie nimi ryby, zaskrofce, jaszczurki, Zmije,
kruki, sowy, pustutki, myszotowy, orly, rysie, borsuki, tchorze, wydry, dziki, niedzwiedzie. Nawet
niektére owady zjadaja jaja i kijanki ptazéw, tak samo sg one przysmakiem kaczek. Biomasa
wszystkich gatunkow ptazéw moze by¢ wieksza od biomasy ptakow i ssakow razem wzietych.
Najtanszym wiec sposobem na wyzywienie rownie pozytecznej i pieknej drapieznej zwierzyny i
zarazem najtanszym sposobem naturalnej walki ze szkodnikami (bez stosowania chemicznych
preparatow) jest dbatos¢ o dobra kondycje siedlisk ptazdéw, wszedzie, nie tylko w gérach. Najczesciej
wystarczy nie niszczy¢, nie zaSmiecac, nie zatruwac ich wodnych biotopéw i ich ladowego otoczenia.
Warto im tez pomdc przez wybieranie $mieci po turystach.

Wspoélczesne zagrozenia

Zwierzeta te sa od kilkudziesieciu lat w niebezpieczenstwie na duzych obszarach wszystkich
kontynentow, gdyz w wielu regionach nawet ponad 80 proc. ich siedlisk wodnych i bagiennych
zostato zniszczonych. Tak sie tez stato na sasiadujacym z Tatrami Podhalu. Dawne wycinki duzych
powierzchni lesnych, likwidacje zagajnikéw, przeznaczanie gruntéw pod budownictwo, przemyst,
komunikacje, osuszanie i meliorowanie naturalnie mokrych obszaréw, drobnych bagienek,
zaktadanie samocisnieniowych wodociagoéw przy gérskich zrodtach, sztuczne nasniezanie stokow dla
celéw narciarstwa nie sprzyja ptazom.

A co im grozi w Tatrach - wszak jest tu park narodowy, ktory urzedowo chroni przyrode. Wtasnie
wymieniona zta sytuacja sSrodowiskowa w otoczeniu, np. z opalanych weglem domoéw catego Podhala
spadajq na Tatry wraz z woda pyly i gazy jako ,kwasne deszcze”; zrzuty Sciekow bytowych do
potokdéw; betonowanie i regulacje ich brzegow; wysypywanie $mieci do rzek i stawkow; gesta
zabudowa Zakopanego i sgsiednich miejscowosci stanowiaca bariere ekologiczng zatrzymujaca
swobodne wedrowki ptazéw pomiedzy Tatrami a Podhalem; masakry ptazéw pod kotami pojazdéw na
drogach w trakcie wedréwek godowych, pokarmowych, na zimowiska. Nad Tatry naplywaja tez z
roznych krajéw transgraniczne toksyczne pyly przemystowe.

Turysto pamietaj!

Wszystkie plazy w Polsce podlegaja prawnej ochronie, a Tatry to dom wielu gatunkow zwierzat i
roslin, w ktorym jestes gosciem, wiec nie wypada sie w nim zle zachowywacé: halasowac, ptoszy¢,
chwytac, dreczy¢ zwierzeta, Smieci¢, niszczy¢ srodowisko.

Szanuj siedliska ptazow i wszelkich organizmow nie tylko w Tatrzanskim Parku Narodowym, lecz na
calym Podhalu, w dolinie i dorzeczu Dunajca, a takze tam, gdzie mieszkasz czy przebywasz okresowo.

Drogami przebiegajacymi przez zalesione i takowe obszary Podhala jedZ wolno, mozesz wtedy
omina¢ wedrujaca na gody salamandre, traszke, ropuche, zabe lub mozesz zatrzymaé pojazd i pomdc
im przeprawi¢ sie na druga strone jezdni, np. przenoszac je na gazecie. To samo réb wszedzie, gdzie
jestes.

Nie zasmiecaj rowéw przydroznych, obrzezy lesnych, stawow tatrzanskich, nie wrzucaj do nich
monet.

Nie zabieraj z soba lub nie przenos w inne miejsca napotkanych ptazéw, bo wydajesz na nie wyrok
$mierci. Wypuszczone z innego, obcego srodowiska moga nie powréci¢ do rodzimego siedliska.

Plazy 3



Tatrzanski
Park Narodowy

Wiecej informacji o ptazach tatrzanskich mozna znalez¢ w ksigzce Jozefa Swierada Plazy i gady Tatr,
Podhala, Doliny Dunajca oraz ich ochrona. Wydawnictwo Naukowe Akademii Pedagogicznej,
Tatrzanski Park Narodowy, GWSH, Krakéw-Zakopane-Katowice, 2003.

Jézef Swierad

Tekst ukazal sie w postaci folderu, ktory mozna obejrzec tutaj, a takze kupi¢ w punktach
sprzedazy wydawnictw TPN.
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