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Tatrzanskie storczyki

Grupa roslin licznie reprezentowana we florze tatrzanskiej sa storczyki. Na terenie Tatrzanskiego
Parku Narodowego stwierdzono wystepowanie 27 ich gatunkéw. W catej Polsce wystepuje 47
gatunkow, z ktérych wiekszos¢ jedynie na nielicznych stanowiskach. Storczyki stanowig wyjatkowa
grupe roslin. Decyduja o tym nie tylko czesto bardzo atrakcyjnie wygladajace kwiaty, ale takze
niezwykle ciekawa ekologia zwigzana ze sposobem zapylania (przystosowaniem do owadopylnosci)
oraz tworzeniem zwiazkéw z grzybami (mikoryza). Charakterystyczna cechg storczykow jest rowniez
ich bardzo wolny wzrost i rozwoj, zwlaszcza we wczesnych fazach zycia, dlatego kwiaty pojawiaja sie
po szesciu, a u niektérych gatunkow dopiero po dziesieciu latach. Warto przyjrzec sie blizej tej
grupie roslin, aby w trakcie wedréwek po tatrzanskich szlakach méc $wiadomie prowadzi¢
obserwacje pewnych zjawisk ekologicznych zachodzacych obok nas.

O przystosowaniu storczykéw do owadopylnosci swiadczy kilka cech. Najbardziej widoczna z nich
jest barwa oraz ksztatt kwiatéw. Sposrdd tatrzanskich storczykéw szczegdlnie atrakcyjnie wygladaja
kwiaty nielicznie wystepujacego obuwika pospolitego (Cypripedium calceolus), ktéry porasta
wapienne zbocza w obrebie regli. Jest on jedynym przedstawicielem wsréd krajowych storczykéw
nalezacym do rodziny obuwikowatych (Cypripediaceae) posiadajacych tzw. kwiaty putapkowe. Jeden
z ptatkdéw okwiatu, tzw. warzka - ma ksztalt buta (stad polska nazwa rodziny). Owad, ktory wleciat
do tego ,buta”, chcac sie z niego wydostaé, musi przejsé przez struktury generatywne kwiatu,
dokonujac w trakcie tej wedrowki zapylenia. Wyglad kwiatéw to takze atut kilku szeroko
rozpowszechnionych storczykow z rodzaju kukutka (Dactylorhiza): kukuiki plamistej (Dactylorhiza
maculata), kukutki Fuchsa (Dactylorhiza fuchsii), kukutki szerokolistnej (Dactylorhiza majalis), oraz
gotki dlugoostrogowej (Gymnadenia conopsea) i wonnej (Gymnadenia odoratissima). Kwiaty tych
storczykow sa zwykle w réznych odcieniach koloru czerwonego, cho¢ u gotek spotyka sie takze
formy kwitngce na bialo. Atrakcyjnos¢ kwiatow golek jest takze uwydatniona przez bardzo mocny,
przyjemny zapach. Won tych kwiatow jest szczegolnie intensywna podczas upalnych dni, a
najbardziej odczuwalna w miejscach ostonietych od wiatru np. w Dolinie Strazyskiej lub Dolinie
Biatego. Okres kwitnienia tatrzanskich storczykow jest wydtuzony i trwa od konca kwietnia do
polowy wrzesnia, przy czym kulminacja przypada od przetomu maja i czerwca do potowy lipca.
Wymienione gatunki spotka¢ mozna najczesciej w przeswietlonych lasach o wystawie potudniowej,
na $rodlesnych takach oraz na halach, na podlozu zasobnym w weglan wapnia. Sposréd gatunkdéw z
rodzaju kukutka i gétka, tylko kukutka Fuchsa i obie gotki oferuja owadom nektar. Pozostate
wyksztalcily strategie zapylania, ktora polega na tym, ze zakwitajg wczesnie tzn. przed masowym
pojawem roslin miododajnych. Dzieki temu wykorzystuja one brak doswiadczenia ledwo
przebudzonych owaddéw w rozpoznawaniu wtasciwego zrddta pokarmu. Zanim owady naucza sie tej
sztuki, co zajmuje im kilka dni, zapyla dostateczna liczbe kwiatéw, aby przedtuzy¢ storczykom
egzystencje na danym siedlisku. Taka strategie stosuja takze kwitnaca na z6étto i krwistoczerwono
kukutka bzowa (Dactylorhiza sambucina) oraz storczyk meski (Orchis mascula). Storczyk meski
podobnie jak dwa pozostate gatunki z rodzaju storczyk (Orchis) wystepujace w Tatrzanskim Parku
Narodowym rosna na murawach i widnych lasach na podtozu zasobnym w weglan wapnia. Dzieki
barwie swoich kwiatéw odroznienie tych gatunkow nie nastrecza trudnosci. Kwiaty storczyka
meskiego wpisuja sie w kolorystyke wiekszos$ci gatunkéw z rodziny storczykowatych (odcienie
czerwieni), podczas gdy kwiaty storczyka bladego (Orchis pallens) sa z6tte natomiast storczyka
drobnokwiatowego (Orchis ustulata) - kontrastowe brunatno-biate.
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Podobny do gatunkéw opisanych wyzej sposéb oszukiwania owaddw znalazta storczyca kulista (
Traunsteinera globosa), ktorej kwiaty rowniez pozbawione sa nektaru. Storczyca rosnie czesto na
lgkach oraz halach powyzej pietra kosodrzewiny. Charakterystyczne dla jej kwiatow jest to, ze
zaréwno pod wzgledem barwy, jak i ksztalttu przypominaja one kwiaty m.in. driakwi I$nigce;.
Podobienstwo to sprawia, ze owady myla czasem rosliny i odwiedzaja kwiaty storczycy, dzieki czemu
nastepuje zapylenie. Opisane zjawisko nosi nazwe mimikry, czyli nasladownictwa jednej rosliny przez
inng, blizej z nia niespokrewniona.

Ciekawym przystosowaniem stuzacym zwiekszeniu efektywnosci zapylania przez owady jest zjawisko
pseudokopulacji. U niektérych gatunkéw storczykéw warzka wyksztatcona jest w taki sposob, aby
imitowac¢ samice blonkowek. Zwabieniu owaddw stuzy skomplikowany system czynnikow o
charakterze optycznym, chemicznym i mechanicznym. Samce owaddw, sprowokowane dziataniem
tych czynnikow kopuluja na warzce i w trakcie dokonuja zapylenia poprzez ocieranie sie o struktury
generatywne w kwiecie. Zjawisko to mozna zaobserwowac u bardzo rzadkiego gatunku dwulistnika
muszego (Ophrys muscifera). Jego pojedyncze stanowiska znajduja sie w Tatrzanskim Parku
Narodowym w Dolinie Chochotowskiej, Koscieliskiej oraz Bystrej.

Niektore gatunki tatrzanskich storczykow z rodzaju kruszczyk (Epipactis) wyksztatcily inny sposob
na skuteczne zapylenie. Obecne w nektarze kruszczyka szerokolistnego (Epipactis helleborine)
substancje narkotyczne sprawiaja, ze reakcje owaddéw odzywiajacych sie nektarem staja sie
spowolnione. Usypianie owadow wydtuza ich pobyt na kwiecie, co jednoczesnie zwieksza
efektywnos¢ zapylenia. Ta wtasciwos$¢ kwiatéw kruszczykéw zwigzana jest z ich malg atrakcyjnoscia
oraz po6zna pora kwitnienia. W lipcu badz sierpniu, kiedy wiekszo$¢ roslin miododajnych,
zwabiajacych owady juz przekwitla i szanse kruszczykow na zapylenie niejako przy okazji wyraznie
maleja, kazdy owad jest na wage ztota. Zapyleniu przez owady kwiatow kruszczyka szerokolistnego
nie sprzyja takze srodowisko jego wystepowania. Gatunek ten rosnie najczesciej w cienistych
buczynach rzadko odwiedzanych przez owady. Wszystkie gatunki storczykéw, lecz zwlaszcza
kruszczyki, maja alternatywe, na wypadek gdyby z réznych przyczyn wyksztalcone sposoby na
zwabienie owaddéw zawiodly. Alternatywa ta jest samozapylenie. W Tatrzanskim Parku Narodowym,
poza wspomnianym kruszczykiem szerokolistnym, spotka¢ mozna dwa inne gatunki z tego rodzaju.
Jednym z nich, bardzo czesto spotykanym, jest kruszczyk rdzawoczerwony (Epipactis atrorubens),
ktorego piekne czerwone kwiaty wyraznie odznaczaja sie na tle tak i muraw, gdzie najczesciej

wystepuja.

Storczyki kojarzone sa zwykle z roslinami o bardzo atrakcyjnych kwiatach, istnieje jednak spora
grupa o kwiatach niepozornych. Naleza do niej gatunki bardzo rozpowszechnione w Tatrach. Jest
wsrdd nich najpospolitszy storczyk tatrzanski listera jajowata (Listera ovata) oraz nieco mniej liczna
ozorka zielona (Coeloglossum viride). Oba gatunki rosna na podtozu wapiennym w strefie lasow
bukowych. Najczesciej pojawia sie na srodlesnych polanach.
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Specjalizacja u storczykéw przejawia sie nie tylko w przystosowaniu do owadopylnosci, ale réwniez
w tworzeniu zwiazkow z grzybami. Zjawisko mikoryzy jest mocno rozpowszechnione w swiecie roslin.
W przypadku storczykdéw obecnos¢ komponenta grzybowego jest czesto niezbednym warunkiem dla
prawidlowego rozwoju osobnikdw. Specjalizacja w tym zakresie przejawia sie stopniowa redukcja
liczby i wielkosci blaszek liSciowych oraz zanikiem chlorofilu (zielonego barwnika znajdujacego sie w
lisciach i todygach roslin). Cechy te w najbardziej zaawansowanej postaci wystepuja u gnieznika
lesnego (Neottia nidus - avis), storzana bezlistnego (Epipogium aphyllum) i ztobika koralowego (
Corallorhiza trifida). Poniewaz rosliny nie maja chlorofilu. ich zredukowane liscie i todygi przyjmuja
barwe jasnobrazowa, przez co upodabniaja sie do zeschtych lisci bukowych. Nalezy wspomnieé, ze
przy tak wysokiej specjalizacji storczykdéw grzyby nie czerpia z nich zadnych korzysci, poniewaz w
zamian za swoje ustugi nic od nich nie otrzymuja. Niewiele wiadomo na temat biologii i powiazan
ekologicznych z owadami u tych gatunkéw. Najczesciej zapylenia dokonuja prawdopodobnie muchy.

Wymienione gatunki wystepuja gtéwnie w buczynach na siedlisku zasobnym w weglan wapnia, cho¢
storzana i ztobika spotka¢ mozna rowniez w swierczynach, na podtozu o odczynie kwasnym.

Nie sposob wspomnie¢ wszystkich gatunkow storczykdéw rosnacych na terenie Tatrzanskiego Parku
Narodowego, cho¢ niektore z nich, jak na przyktad najmniejszy krajowy gatunek z tej rodziny -
potrostek alpejski (Chamorchis alpina) z pewnoscia zastuguja na uwage. Gatunek ten mozna uznac
za sztandarowy dla Tatr, poniewaz wlasnie tutaj, gtownie w masywie Ciemniaka w pasmie
Czerwonych Wierchéw, znajduja sie jego jedyne krajowe stanowiska.

* % x

Przedstawiona charakterystyka rzedu storczykowcow (Orchidales) wskazuje, ze rosliny te osiagnety
wysoka specjalizacje w przystosowaniu do warunkow srodowiskowych. Niestety tak wysoka
specjalizacja ekologiczna moze sie jednak okazac¢ dla nich zgubna, jezeli sSrodowisko ich
wystepowania ulegnie przeksztalceniu. Ochrona gatunkowa, ktéra objete sg wszystkie storczyki,
moze okazac sie wowczas niewystarczajaca. Aby zwiekszyc¢ jej efektywnos¢, ochronie powinien
podlegac caly ekosystem, wraz ze wszystkimi jego elementami: siedliskiem, roslinami, grzybami i
zwierzetami. Mozliwosci prowadzenia takiej ochrony istnieja na terenach parkow narodowych. Ze
wzgledu na bogactwo gatunkowe i powszechnos$¢ wystepowania storczykdw szczegdlna rola w tym
zakresie przypada Tatrzanskiemu Parkowi Narodowemu.

Tomasz Skrzydtowski
Pracownia Badan i Monitoringu
Tatrzanski Park Narodowy

Opracowano na podstawie ksigzki D. Szlachetko i M. Skakuj "Storczyki Polski", Poznan 1996

Tekst ukazal sie w postaci folderu, ktory mozna obejrzec tutaj, a takze kupi¢ w punktach
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