Tatrzanski
y Park Narodowy
Relikty i endemity we florze Tatr

Wedtug botanikow na terenie catych Tatr wystepuje ponad 1300 gatunkow roslin naczyniowych,
okoto tysiaca gatunkoéw stwierdzono na terenie Tatrzanskiego Parku Narodowego. W tej liczbie jest
blisko czterysta gatunkow gorskich, w tym okoto dwiescie takich, ktdre maja tu jedyne miejsca
wystepowania w Polsce. Szczeg6lna grupe stanowia endemity lub subendemity, poza Tatrami
niewystepujace lub pojawiajace sie nielicznie. Ogétem na interesujacym nas obszarze stwierdzono
obecnos¢ 89 taksondw - endemitow tatrzanskich, ale takze endemitow i subendemitéw karpackich.
Terminem ,takson” obejmujemy nie tylko gatunki w $cistym tego stowa znaczeniu, ale réwniez
podgatunki oraz odmiany. Stosunkowo duza liczba endemitéw we florze Tatr, ale takze Karpat, w
poréwnaniu do pozostatych rejondw kraju, wynika z faktu, ze tutejsze rosliny zyja na siedliskach
ksztattowanych przez specyficzny, gorski lub wysokogdrski, chtodny klimat. To sprawia, Ze pozostaja
one w izolacji w stosunku do innych, niekiedy blisko spokrewnionych gatunkow, zyjacych np. w
Alpach, a w przypadku endemitéw tatrzanskich, nawet w sasiednich masywach gorskich,
wyksztalcajac nowe, charakterystyczne cechy. Wyjatkowos¢ tych miejsc jest rowniez wynikiem
historii szaty roslinnej, ktéra w wiekszosci unikneta zlodowacenia w epoce lodowcowej. Tym samym
nie wszystkie rosliny zostaty zniszczone lub wyparte przez lodowiec.

Gdzie szuka¢ endemitow w Tatrach? Przede wszystkim w strefie kosodrzewiny, hal i turni, poniewaz
to wlasnie tam rosnie ponad 70 proc. wszystkich roslin nalezacych do tej kategorii. Porastaja gtdwnie
skaly zasobne w weglan wapnia, czesto specyficzne siedliska, takie jak murawy naskalne, piargi,
zwirki i wylezyska. W tym kontekscie ciekawostke stanowi fakt, ze trzy gatunki, ktére sa endemitami
Scisle tatrzanskimi, rosna akurat na podtozu krystalicznym (granity, gnejsy itp.). Mowa tu o
wiechlinie granitowej (Poa granitica), wiechlinie szlachetnej (Poa nobilis) oraz warzusze tatrzanskiej
(Cochlearia tatrae).

Wiechlina granitowa jest trawa osiagajaca wysokos¢ od 30 do 50 cm. Gatunek ten wystepuje dosé
czesto w Tatrach Wysokich pomiedzy 1350 a 2490 m n.p.m. oraz rzadko w Tatrach Zachodnich. W
Karpatach Wschodnich rosnie blisko spokrewniona z wiechlina granitowa roslina o tacinskiej nazwie
Poa deylii, ktéra przez niektorych botanikdw uwazana jest za jej podgatunek. W tym ujeciu wiechlina
granitowa nie jest endemitem tatrzanskim. Za endemit mozna wowczas uznac jedynie jej podgatunek,
wystepujacy w Tatrach.

Wiechlina szlachetna dorasta do wysokosci 30-45 cm. Podobnie jak poprzedni gatunek, trawa ta jest
roslina wysokogorska, ktéra spotka¢ mozna gtéwnie w pietrze hal (alpejskim). Wystepuje w Tatrach
Wysokich i na Kasprowym Wierchu.

Trzecim endemitem $cisle zwigzanym z Tatrami jest warzucha tatrzanska. Niegdys uwazana za
endemit tatrzanski, na kilka lat stracita swoj status, gdy okazato sie, ze rosnie tez w innych rejonach
Karpat. Dalsze badania potwierdzity odrebnosé¢ systematyczna populacji pozatatrzanskich, przez co
uznane zostaly za oddzielny gatunek. W rezultacie warzuche tatrzanska, obok wspomnianych
gatunkéw wiechlin, ponownie uzna¢ mozna za endemit $cisle tatrzanski.
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Warzucha jest niewielka, dorastajaca do 30 cm wysokosci roslina o okragtawych, nieco miesistych
listkach i czteroptatkowych kremowych kwiatach. Jest to gatunek wysokogdrski, znany z kilku
stanowisk w strefie hal i turni. Na terenie Tatrzanskiego Parku Narodowego najliczniej wystepuje w
rejonie Morskiego Oka, gdzie mozna ja zobaczy¢, wedrujac np. na Przetecz pod Chlopkiem.

O specyfice Tatr Swiadcza nie tylko gatunki, ale cate zbiorowiska. Rosliny posiadaja okreslone
wymagania wzgledem gleby i klimatu (siedliska), dlatego pewne gatunki wystepuja razem. Daje to
podstawe do wyrdzniania tzw. zbiorowisk roslinnych.

W Tatrach mamy kilka endemicznych zespotéw roslinnych. Tylko w tych gérach spotka¢ mozemy
zespot boimki dwurzedowej porastajacej turnie Tatr Wysokich, zespét kostrzewy pstrej, ktory
najlepsze warunki do rozwoju znalazl na wapieniach i dolomitach w pietrze koséwki i halnym, a
takze zespot kostrzewy pstrej i mietlicy alpejskiej oraz zespot skalnicy Wahlenberga. Nazwa zespotu
moze sugerowac, ze wystepuje w nim jeden lub dwa gatunki roslin. Nalezy mie¢ jednak swiadomos¢,
ze chodzi jedynie o gatunki najbardziej charakterystyczne, ktorym towarzyszy zwykle kilkadziesigt
innych.

Podobnie jak miato to miejsce w przypadku konkretnych gatunkow roslin, sa réwniez takie
zbiorowiska, ktore spotka¢ mozna wprawdzie w innych masywach Karpat, lecz w Tatrach zajmuja
najwieksza powierzchnie. Jest wsrod nich m.in. zespét boimki dwurzedowej i situ skuciny, ktory na
szczego6lng uwage zastuguje z tego powodu, ze to wlasnie dzieki obecnosci rudziejacych jesienig
sitbw na Malotaczniaku, Twardym Uplazie ponizej Ciemniaka oraz na Kopie Kondrackiej, Czerwone
Wierchy zawdzieczaja swoja nazwe.

Wiasciwosci siedliska, ale przede wszystkim historia szaty roslinnej, miaty donioste znaczenie nie
tylko dla istnienia w Tatrach endemitéw, ale takze reliktéw. Najwiecej roslin nalezacych do tej grupy
pochodzi z okresu zlodowacen. W tym czasie na olbrzymich obszarach Europy dominowata bezlesna
tundra, co sprzyjato migracji gatunkéw swiatlozadnych. Czes¢ z nich zawedrowala w Tatry z terendow
potozonych w strefie okotobiegunowej, gdzie wystepuja powszechnie po dzien dzisiejszy. W
cieplejszych okresach ciggtos¢ ich zasiegu zostala przerwana, gdyz na Nizu Polskim pojawila sie
ekologiczna bariera w postaci lasow. Las uniemozliwia rozwdj gatunkom tundrowym poprzez zbytnie
ocienienie, stanowi takze zapore dla rozprzestrzeniania sie nasion. Tym samym rosliny te staly sie
poniekad tatrzanskimi zaktadnikami, reliktami z okresu epoki lodowcowej. Ich wystepowaniu w
pietrze hal sprzyja, miedzy innymi, chtodny klimat, podobny do tego, jaki panuje wokdt bieguna, oraz
wlasciwosci podtoza (wystepowanie skat weglanowych i krystalicznych).

W miare ocieplania sie klimatu i podnoszenia granicy lasu przestrzen dostepna dla tych roslin coraz
bardziej sie kurczy.

Najbardziej znanym reliktem jest debik osSmioptatkowy (Dryas octopetala), malenka krzewinka
szpalerowa o efektownie wygladajacych, duzych, biatych kwiatach. Jej liczne stanowiska znajduja sie
na glebach wyksztatconych na skatach weglanowych (np. dolomity, wapienie) w strefie hal i wsrod
skatek w lasach reglowych. Okres intensywnego kwitnienia debika przypada na druga potowe
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czerwca i pierwsza lipca. Warto w tym czasie udac sie np. w okolice Uptazianskiej Kopy, szlakiem
prowadzacym z Doliny Koscieliskiej na Ciemniak, gdzie jego kwiaty pojawiaja sie wyjatkowo licznie.
Poza Tatrami gatunek ten znany jest z jednego stanowiska w Dolinie Biatej Wody w Matych
Pieninach. Debikowi towarzyszy m.in. wierzba zytkowana (Salix reticulata), nieco wieksza, réwniez
ptozaca sie krzewinka szpalerowa, tworzaca geste, zbite kepki. W zupeiie odmiennej scenerii, na
skatach granitowych i wylezyskach, gdzie snieg zalega wyjatkowo dtugo, spotka¢ mozna z kolei
wierzbe zielna (Salix herbacea). Jest to jeden z najmniejszych gatunkéw wierzb, gdyz dorasta
zaledwie do 5-8 cm wysokosci. Takze ona jest typowa krzewinka, scisle przylegajaca do podtoza.
Taki typ budowy jest przystosowaniem do warunkoéw subarktycznych oraz wysokogorskich, gdzie
rosliny musza sie zmagac¢ z porywistymi, wysuszajacymi wiatrami.

Interesujaca grupe we florze Tatr stanowia paleoendemity. Sa to rosliny, ktére spotka¢ mozna
wylacznie w Karpatach Zachodnich, a ich pochodzenie jest datowane na pliocen, czyli epoke
poprzedzajaca zlodowacenie. Mogly one przetrwa¢ epoka lodowcowa, gdyz wystepowaly w miejscach,
ktore nigdy catkowicie nie byly pokryte lodem. Ich atutem jest rowniez odpornos¢ na ogromne
oscylacje klimatyczne kolejnych glacjatléw (zlodowacen) i interglacjatéw (cieptych okreséw miedzy
zlodowaceniami).

Warto pamietac¢ zwtaszcza o trzech gatunkach, ktére moga poszczycic sie tytulem najstarszych
mieszkancow Tatr. Jest wsrod nich ostrézka tatrzanska (Delphinium oxysepalum), skalnica
tatrzanska (Saxifraga wahlenbergii) oraz posiadajacy w Tatrach jedyne stanowiska w masywie
Siwego Wierchu gozdzik I$niacy (Dianthus nitidus).

Reliktowos$¢ jest zjawiskiem odnoszgcym sie nie tylko do poszczegolnych gatunkdow, ale catych
zbiorowisk roslinnych. Po ustgpieniu lodowcéw w Tatry wkroczyly rozne drzewa, ktérym
towarzyszyly charakterystyczne rosliny runa. Jako jedne z pierwszych obszar ten skolonizowaty
wytrzymate na niskie temperatury sosny, m.in. sosna zwyczajna (Pinus sylvestris) oraz limba (Pinus
cembra), tworzac rozlegte bory. Z czasem, w miare zwiekszania sie wilgotnosci oraz podnoszenia
temperatury powietrza, w lasach pojawity sie gatunki bardziej wymagajace, ale jednoczesnie
konkurencyjne (cienioznosne) w stosunku do sosen - miedzy innymi swierk. Pod naporem swierkdéw
Swiattozadne sosny zwyczajne zostaly po prostu zepchniete na niedostepne skatki w strefie regli. W
takich miejscach drzewa te oraz towarzyszace im rosliny moga czu¢ sie bezpiecznie. Sosny
potrzebuja wprawdzie wiecej swiatta niz Swierki, ale sa mniej wymagajace w stosunku do zasobnosci
gleby, potrzebuja mniej wilgoci i maja system korzeniowy lepiej stabilizujacy pnie w szczelinach
skalnych. Z kolei limby znalazly ostoje przy gérnej granicy lasu, gdzie warunki klimatyczne dla mniej
odpornego na mrozy swierka sa nie do zniesienia. W stosunku do pierwszych tysiacleci po ustapieniu
lodowcow lasy z sosng zwyczajna i limba zajmuja niewielkie powierzchnie, dlatego dzi§ méwimy o
nich jako o reliktowych laskach sosnowych (z sosna zwyczajna) oraz reliktowych borach limbowych
(z sosna limba).

Obecnosc¢ reliktéw i endemitdw jest Swiadectwem duzej roznorodnosci biologicznej Tatr, co wyrdznia
je na tle innych rejonéw kraju. Warto jednak, przygladajac sie tym roslinom, uswiadomi¢ sobie
niezwykla historie ich zycia. Historie, ktéra sprawita, ze wbhrew przeciwnosciom losu trwaja one od
tysiecy, a niekiedy od milionéw lat, w swoich tatrzanskich ostojach, gdzie mozemy je dzi$ podziwiac.
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