‘v Tatrzanski
Park Narodowy
Gady

Charakterystyka

Gady to gromada cieptolubnych kregowcéw, ktérych sucha, niezawierajaca gruczotéw skora jest
pokryta tuskami i tarczkami, chronigcymi przed wyschniecie ma mozliwosci oddechowe, jak to jest u
ptazéw (obie gromady tj. ptazy i gady zwane sa przez biologéw herpetofaung). Tatrzanskie gady to
jaszczurki: zwinka (Lacerta agilis) i zyworodna (Lacerta vivipara) oraz weze: zmija zygzakowata
(Vipera berus) i zaskroniec zwyczajny (Natrix natrix).

Gady sa kregowcami przystosowanymi do zycia na ladzie, gdzie poluja oraz sktadaja jaja (jaszczurka
zwinka, zaskroniec zwyczajny) lub rodza mtode (jaszczurka zyworodna, zmija). W rozwoju
osobniczym nie przechodza stadium larwy i nie przeobrazaja sie, lecz po wykluciu z jaja lub
urodzeniu od razu sa samodzielng miniaturka dorostego osobnika, ktéry zdobywa pokarm i
stopniowo rosnac zrzuca warstwe naskorka zwana wylinka, ktéra mozna niekiedy znalez¢ na
kamienistych kepach hal i polan. Zyworodnosé zapewnia dtuzsza opieke nad potomstwem niz
jajorodnosc¢, co w ekstremalnych warunkach wysokogorskich, gdzie okres wegetacji ogranicza sie
czesto do 3 miesiecy w roku, jest bardzo korzystne.

Gady podobnie jak ptazy, jako zwierzeta zmiennocieplne, ktére dostosowuja temperature swego ciata
do otoczenia w zimie przechodza w stan odretwienia czyli snu zimowego - hibernacje. Dzieki temu
bardzo oszczednie zuzywaja materiat energetyczny zgromadzony latem w gruczole ttuszczowym.

Srodowisko zycia

Najkorzystniejszymi siedliskami rozrodu gadéw sa te, ktére leza na styku kilku réznych ekosystemow.
Sa to nastonecznione obrzeza lasu przy suchych, czesciowo bagnistych takach, najlepiej z oczkami
wodnymi czy blisko brzegu rzeki, polany lesne, zagajniki, obrzeza lesne w sasiedztwie tak, polan,
stawow, potokéw, hal gorskich, trawiaste tgczki wsrdd kosodrzewiny na pograniczu hal. Natomiast
zaskroniec zwyczajny czesto wystepuje w srodowisku wodnym. Od swych statych siedlisk osobniki
oddalaja sie w zaleznosci od gatunku kilkaset metrow do kilku kilometréw np. zaskronce docieraja z
Podhala dolinami potokéw przez Murzasichle do Stawu Toporowego Niznego (1089 m n.p.m.).
Poszczegdlne lokalne populacje sa do swych ladowych biotopéw rozrodu i miejsc polowan rodowo
przywiazane. Jednak potrzebuja kontaktéw miedzypopulacyjnych gtéwnie w celach przekazania
najkorzystniejszych cech genetycznych potomstwu. Korzystne jest wiec, gdy w okolicy sa inne
siedliska gadow tworzace zwarty areat wystepowania ich populacji.

Waznymi rekwizytami srodowiskowymi, dzieki ktérym gady moga trwale wystepowa¢ w okolicy sa
kryjowki letnie i znacznie solidniejsze, gtebokie kryjowki zimowe. Sa nimi norki gryzoni, gtebokie
jamy, pekniecia i rozpadliny skalne, jaskinie, pieczary, ruiny kamiennych szataséw pasterskich,
wyprdchniate pniaki i korzenie drzew. Czesto gady zimuja wspoélnie z ptazami w niezamieszkatych, a
czasami nawet zajetych no-

rach swistakdéw, liséw, borsukéw. Wazne by panowata w nich temperatura od +5 do +7 stopni C, bo
przy wyzszej zbyt szybko zuzywa sie zgromadzony przez lato ttuszcz i gady moga nie przetrwac
dtugiej zimy.
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Zasieg pionowy

Najpospolitszym gatunkiem w Tatrach jest jaszczurka zyworodna. Znana jest z catego kraju od nizin
do gér we wszystkich ich strefach bioklimatycznych, tu siegajac najwyzej, bo po strefe subniwalng
czyli szczytowe partie np. Rysow (2499 m n.p.m.), Granatdéw, Koziego Wierchu. Na drugim miejscu
jest jadowita zmija zygzakowata takze gatunek zyworodny i wystepujacy w catej Polsce od nizin do
1650 m n.p.m. tj. po strefe kosodrzewiny, a sporadycznie wedruje za pokarmem w pietro halne do
2000 m n.p.m. np. pod szczyt Wotowca. W najnizszych partiach Tatr w reglu dolnym w okolicach
Doliny Chochotowskiej (1140 m n.p.m.), moze wystepowac nizowy, jajorodny gatunek jaszczurka
zwinka. Poniewaz tu znajduje sie jej géorna krawedz zasiegu, dlatego spotykana bywa sporadycznie i
nie corocznie. Podobnie sporadycznie w najnizszych partiach Tatr, dochodzac do okolic Toporowych
Stawkdéw (1089 m n.p.m.) wystepuje nizinny i rowniez jajorodny waz zaskroniec zwyczajny, zupekie
niegrozny dla ludzi.

Dawniej, gdy srodowisko Tatr i Podhala byto pod mniejsza presja negatywnych czynnikéw, a
zwlaszcza nie bylo rozdzielone bariera urbanizacyjna Zakopanego, w dolnym reglu wystepowat do
wysokosci 1000 m n.p.m., obok wymienionych gatunkéw, padalec zwyczajny (Anguis fragilis) bedacy
wezoksztaltng, beznoga jaszczurka - bezbronna, jak wszystkie jaszczurki. Prawdopodobnie siegat
tego poziomu niezwykle rzadki w kraju dusicielowaty waz gniewosz plamisty (Coronella austriaca)
rowniez nikomu niezagrazajacy, ktory obecnie wystepuje do 800 m n.p.m. na Podhalu, w Pieninach,
na Spiszu i Orawie.

Znaczenie gadow dla ekosystemow tatrzanskich

Gady to zwierzeta podobnie jak ptazy bardzo pozyteczne dla ekosystemdw. I tak jaszczurki jako
drapiezcy specjalizujac sie w polowaniu pozeraja ogromne ilosci bezkregowcow gtéwnie owaddow,
pajakéw, slimakéw. Tym samym wraz z owadozernymi ptazami, ptakami i niektérymi owadozernymi
ssakami doskonale sie uzupekiaja w bioregulacji liczebnosci tych organizméw. Ponadto same
stanowig pozywienie niemal wszystkich drapieznikow. Sa zjadane przez kruki, sowy, pustuiki,
myszotowy, orly, rysie, borsuki, tchorze, wydry, dziki, niedZwiedzie.

Wspoélczesne zagrozenia

Gady sa w niebezpieczenistwie na ogromnych obszarach wszystkich kontynentéw, gdyz kurcza sie ich
siedliska zwlaszcza duze, zwarte lasy, ktére ulegaja fragmentacji, najczesciej nie majac
nieodzownych korytarzowych potaczen za posrednictwem tak, zakrzewien, bagien, torfowisk. Np. na
Podhalu i Orawie trwa przemystowa eksploatacja najwiekszych w Europie Srodkowe;j torfowisk,
ktore powinny by¢ parkiem narodowym. Sa siedliskiem rzadkich gatunkow roslin i zwierzat w tym
wymienionych wyzej gadow.

W Tatrzanskim Parku Narodowym, w ktorym obowigzuje ustawowa kompleksowa ochrona przyrody
gadom w zasadzie nic nie grozi, cho¢ bywaja zabijane przez turystow. Ale ogolna sytuacja
srodowiskowa w otoczeniu Tatr i na Podhalu nie jest dla nich korzystna. Gorskie populacje zyjace w

Gady 2



Tatrzanski
Park Narodowy

warunkach ekstremalnego klimatu wymagaja czesto uzupetnien z nizszych partii Kotliny
Nowotarskiej. ,Kwasne deszcze” z niskiej emisji opalanych weglem doméw Podhala, masakry
osobnikow wedrujacych na gody i za pozywieniem na drogach, urbanizacyjna bariera ekologiczna
pomiedzy Tatrami a Podhalem i innymi pasmami gérskimi zatrzymujaca swobodne migracje,
niszczenie ozonowej warstwy atmosfery nad Tatrami przez istnienie korytarza lotniczego, naptyw
transgranicznych toksycznych zwigzkéw i pytow przemystowych to tylko niektdre zagrozenia dla
fauny Tatr. Od kilku dziesiatkow lat trwa na Podhalu barbarzynskie wypalanie traw i wywozenie
$mieci do laséw, potokow, rzek, wawozdw, co jest rownoznaczne z eksterminacyjnym zniszczeniem
populacji wielu gadow catej okolicy, zyjacych w obrzeznych ekosystemach. Gady bowiem rzadko
zmieniaja swoje siedliska, a poza tym w poblizu mato jest lub wcale nie ma zastepczych siedlisk.

Jadowitos¢ a tepienie

Zanikanie gadéw ma zwiazek nie tylko z pogarszajaca sie ich sytuacja ekologiczna lecz z tepieniem,
bo panuje przekonanie, ze sa one niebezpieczne dla ludzi. Sposrod naszej herpetofauny jedynym
gatunkiem wprowadzajacym toksyczna wydzieline z gruczotu jadowego przy pomocy zebéw
jadowych jest zmija zygzakowata. Pozostate gady sa niegrozne, cho¢ schwytane probuja lekko kasac.
W Karpatach powiktania z powodu pokasan przez zmije zygzakowata konczace sie Smierciag wynosza
ponizej 1 procenta przypadkow. Jej jad jest umiarkowanie grozny dla cztowieka. Wiele zalezy od
ilosci, ktéra dostanie sie do organizmu oraz od wrazliwosci ludzi. W 20-30 procentach przypadkéw
nie dochodzi do wstrzykniecia jadu. Zgon przypada raz na 2-3 lata, wielokrotnie wiecej umiera
alergikow wskutek uzadlenia przez pszczoty, szerszenie, osy.

Wypadki zdarzaja sie podczas chwytania, draznienia, chodzenia po lesie bez butow lub w niskim
obuwiu; przy zbieraniu jagdd i grzybéw, podczas spania w stogach i na strychach, gdzie zmije bywaja
przywozone z sianem.

Zmija u nas wystepuje w trzech odmianach - brunatnej, jasnoszarej lub ciemno stalowej oraz czarnej
bez zygzakowatej linii, ,wstegi Kainowej” przebiegajacej przez caly grzbiet. Wszystkie odmiany
posiadaja jednakowa wlasciwos¢ toksyczna.

Obowiazujaca prawna ochrona zmii jest potrzebna nie tylko z powodu jej pozytecznosci, ale ze
wzgledu na omytkowe zabijanie padalcow, zaskroncow i najrzadszych gniewoszy. Ukaszenia przez
zmije, cho¢ uwazane za niezbyt grozne, moga stanowi¢ pewien problem w turystyce gorskiej, w
pracach lesnych i rolniczych, stuzbie wojskowej czy innych dziataniach ludzi w terenie, oddalonym od
osrodkéw pomocy medycznej. Ale dzis w erze telefonow komdrkowych i transportu helikopterowego,
szybka pomoc przewaznie jest mozliwa.

Turysto pamietaj
Wsrod gadow mamy tylko jeden gatunek jadowity zmije zygzakowata, ktora nigdy sama nie atakuje i
ucieka przed ludZmi, jej jadowitosé jest stosunkowo mata. Zmija podlega prawnej ochronie

srodowiskowej razem z wszystkimi pozostalymi gadami.

Tatry to dom wielu gatunkéw, w ktérym jestes gosciem, wiec nie wypada sie w nim Zle zachowywac,
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niszczy¢, $Smiecic, hatasowac, ploszy¢, dreczy¢, zabijac i chwyta¢ zwierzeta.

Drogami przebiegajacymi przez zalesione i lakowe obszary Podhala prowadz pojazd wolno, mozesz
wtedy oming¢ wedrujace lub wygrzewajace sie na asfalcie gady.

Nie zabieraj z soba, lub nie przeno$ w inne miejsca napotkanych gadéw, bo wydajesz na nie wyrok
$mierci. Jesli je wypuscisz w obcym srodowisku to beda chcialy powrdci¢ do rodowych siedlisk, a
podczas wedréwki moga zostac zabite czy zjedzone przez inne zwierzeta.

Jézef Swierad

Wiecej informacji o gadach tatrzafiskich mozna znalezé w ksigzce Jézefa Swierada Plazy i gady Tatr,
Podhala, Doliny Dunajca oraz ich ochrona. Wydawnictwo Naukowe Akademii Pedagogicznej,
Tatrzanski Park Narodowy, GWSH, Krakow-Zakopane-Katowice, 2003.

Tekst ukazal sie w postaci folderu, ktéry mozna obejrzec tutaj, a takze kupic
w punktach sprzedazy wydawnictw TPN
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