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Lawinowe ABC

"Narciarz, turysta czy alpinista dowie sie z tej pozycji: Jakie czynniki maja decydujacy wptyw na poziom niebezpieczenstwa
oraz jak na etapie planowania wyprawy zredukowac ryzyko wystgpienia wypadku do minimum. W jakich warunkach
dochodzi najczesciej do wypadkéw lawinowych. Na co zwrdci¢ uwage, wychodzac zimg w gory, i dlaczego warto zabrac ze
sobg detektor lawinowy. Jak wtasciwie przeprowadzi¢ testy, ktére pozwolg okresli¢ stabilnos¢ pokrywy $nieznej i dlaczego
warto je wykonad w trakcie wyprawy. Jak nalezy sie zachowa¢, jezeli dojdzie do wypadku. Lawiny stanowig jedno z
najwiekszych obiektywnych zagrozen wystepujacych w gdérach. Nawet wyposazeni w najnowoczes$niejsze zdobycze techniki
mamy niewielkie szanse na przezycie po porwaniu przez lawine. Dlatego najlepszg ochrong przed tym zagrozeniem zawsze
byta i nadal pozostaje wiedza, jak go unika¢" - pisze we wstepie inz. Jozef Janiga, naczelnik Horskej zachrannej sluzby.

Ksigzka kosztuje u nas 18 zt - to najnizsza cena na rynku (jesli gdzies znajda jg Panstwo taniej, prosimy o informacje).
Prenumeratorzy kwartalnika "Tatry" wraz z jesiennym numerem pisma otrzymajg poradnik jako upominek.

Zajrzyj do naszej ksiegarni.
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