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Bory gornoreglowe i zarosla kosodrzewiny

Swierkowe bory gérnoreglowe okrywaja niemal jednolitym plaszczem grzbiety i stoki gér miedzy
reglem dolnym a gdérna granica lasu, tj. miedzy 1250 a 1550 m n.p.m. Przy dolnej granicy boréw
$rednia roczna temperatura wynosi 4°C, natomiast przy gornej granicy lasu jest ona o 2°C nizsza.
Roczna suma opadow wynosi okoto 1600 mm, a stala pokrywa $niezna utrzymuje sie srednio 180 dni
w roku.

Gatunkiem panujacym w borach gérnoreglowych jest swierk pospolity (Picea abies), ktéremu czesto
towarzyszy jarzebina (Sorbus aucuparia). Tylko lokalnie w strefie gérnej granicy lasu oprdcz swierka
wystepuje limba (Pinus cembra), modrzew europejski (Larix decidua) oraz brzoza karpacka (Betula
carpatica). Dominujacymi zespotami roslinnymi w strefie regla gérnego sa: gérnoreglowa swierczyna
karpacka na podlozu krystalicznym oraz bogata florystycznie nawapienna swierczyna goérnoreglowa.

W swierczynie rosnacej na podtozu kwasnym, w warstwie runa, bujnie rozrastaja sie paprocie oraz
krzewinki. W miejscach, gdzie warstwa drzew jest rzadsza i do wnetrza lasu dociera wiecej swiatta,
rozwija sie papro¢ wietlica alpejska (Athyrium distentifolium). W bardziej zwartych drzewostanach
zastepuje ja boréwka czarna (Vaccinium myrtillus), ktorej towarzysza czesto widtaki: jalowcowaty (
Lycopodium annotinum) oraz wroniec (Huperzia selago). Wiekszo$¢ roslin runa posiada zwykle
niepozorne kwiaty, np. szczawik zajeczy (Oxalis acetosella), podbiatek alpejski (Homogyne alpina).
Jednakze spotka¢ tu mozna réwniez goryczke trojesciowa (Gentiana asclepiadea), ktora zakwita we
wrzesniu efektownymi, granatowymi kwiatami i postrzegana jest jako roslina zwiastujaca nadejscie
jesieni.

W borach swierkowych na podtozu zasobnym w weglan wapnia runo jest niemal dwukrotnie
bogatsze w gatunki. Oprécz gatunkéw charakterystycznych dla borow spotka¢ tu mozna rosliny
znane z zyznych laséw mieszanych bukowo-jodtowo-§wierkowych rosnacych w strefie regla dolnego.
W $wierczynie nawapiennej wystepuja m.in. kokoryczka okétkowa (Polygonatum verticillatum),
paprotnik ostry (Polystichum lonchitis) oraz pnacze powojnik alpejski (Clematis alpina). Bory
nawapienne porastajg gtownie zbocza Tatr Zachodnich, Tatr Bielskich i sa niezwykle specyficznym
zbiorowiskiem dla tego obszaru. Najpiekniejsze, a jednoczesnie najbardziej naturalne ich fragmenty
zachowaly sie na Wantulach w Dolinie Mietusie;j.

W $wierkowych borach gérnoreglowych obserwowac mozna szereg ciekawych zjawisk ekologicznych.
Stosunkowo mata réznorodnos¢ gatunkowa roslin runa oraz podobienstwo rosngcych w nich
swierkow pod wzgledem wieku, grubosci, wysokosci sprawiaja, ze reakcja boréw na oddzialywanie
czynnikow Srodowiskowych jest podobna. Ich przeciwienstwo stanowia lasy mieszane regla dolnego,
gdzie wystepuje kilka gatunkow drzew o réznym stopniu odpornosci na takie czynniki jak np. wiatry,
masowe pojawy owadow oraz pasozytnicze grzyby. W zwiazku z tym opisanie zjawisk ekologicznych
przebiegajacych w lasach mieszanych bywa zwykle do$¢ skomplikowane i trudne.

Charakterystycznym dla regla gérnego zjawiskiem jest rozpad drzewostanu na duzej powierzchni.
Egzystencji drzew i calych drzewostanéw zagrazaja tu bowiem silne i porywiste wiatry. Poniewaz
Swierk jest gatunkiem o ptaskim systemie korzeniowym, to na glebie o matej gtebokosci jest podatny
na niszczace sity wiatrow. W efekcie powstajg tzw. wiatrowaly (drzewa powalone z korzeniami), a
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czesto dochodzi réwniez do zlamania drzew (wiatrolomy) na réznej wysokosci, przy czym najrzadziej
przy odziomku. Pogarszajace sie warunki zycia wraz ze wzrostem wysokosci nad poziom morza
wyksztatcily u drzew grube, niskie pnie odporne na ztamanie.

W reglu dolnym swierki rosna na lepszym podtozu wraz z jodla i bukiem, ktore dzieki silnemu
systemowi korzeniowemu skuteczniej opieraja sie wiatrom. Powalony przez wiatr swierk powoduje
powstanie tylko niewielkiej luki w putapie koron drzew.

Inna przyczyna obumierania drzew i rozpadu drzewostanu Swierkowego na duzej powierzchni sa
czeste gradacje owadow, zwtlaszcza kornika drukarza, ktéremu w rozprzestrzenieniu sprzyja bliskie
sasiedztwo podobnych do siebie drzew.

Szybkie obumieranie starego boru swierkowego daje poczatek zaroslom jarzebinowym oraz
jarzebinowo-wierzbowym, dla ktérych konkurencja ze strony roslin runa nie stanowi duzego
problemu. Zaréwno jarzebina, jak i wierzby (Salix caprea, Salix silesiaca) przyrastaja na wysokosc
znacznie szybciej niz Swierk, co stawia je w uprzywilejowanej sytuacji, zwtaszcza w stosunku do
paproci wietlicy alpejskiej. Przewaga jarzebiny nad swierkiem zaczyna sie zmniejsza¢ dopiero po
kilkudziesieciu latach, gdy swierki zaczng wkracza¢ na lezace ktody. W borach swierkowych $mier¢ i
narodziny drzew pozostaja ze sobg w Scistym zwiazku. Mtode Swierki najlepsze warunki dla wzrostu
znajduja na prochniejacym drewnie i na pagérkach wykrotow. Mimo zZe stanowia one jedynie kilka
procent dna lasu, to az 2/3 mlodych swierkdw osiedla sie wlasnie w tych miejscach. Szczegodlnie
preferowane sa grube kltody w daleko posunietej fazie rozktadu, ktore posiadaja odpowiednie
parametry fizykochemiczne. Najczesciej optymalne warunki powstaja na ktodzie dopiero po
trzydziestu latach od $mierci drzewa. Swierczki wyniesione dzieki ktodom ponad powierzchnie
gruntu uzyskuja wiekszy dostep do swiatta, o ktore konkuruja z roslinami runa - gtéwnie z wietlica.
Paproc¢ ta nie tylko ogranicza dostep swiatla do gleby, ale takze uniemozliwia wzrost niezwykle
delikatnych, mtodych swierkow, przygniatajac je masa obumierajacych jesienia lisci.

Na wysokosci 1500-1550 m n.p.m. warunki siedliskowe (zwtaszcza klimatyczne) sa na tyle trudne, ze
Znaczaco ograniczaja wystepowanie swierka. Szczegdlnie duza role w ksztattowaniu sie gornej
granicy lasu nalezy przypisac¢ niszczacej sile wiatru, chociaz przebieg granicy wystepowania drzew
determinowany jest takze czynnikami orograficznymi zwiazanymi z rzezba terenu i ekspozycja.
Granica przebiega kilkadziesigt metrow wyzej po potudniowej stronie gor, niz po pdéinocnej. Ponadto
wyzej siega na grzbietach gorskich, niz w dolinach. Takie zalezno$ci wynikaja z faktu, ze na stokach
péinocnych i w dolinach dtuzej zalega pokrywa $niezna niz na stokach potudniowych i grzbietach gor,
co znacznie skraca sezon wegetacyjny i utrudnia rozwdj drzew. W stromych dolinach dodatkowym
czynnikiem ograniczajacym sa lawiny, powodujace zniszczenia nawet wsrod swierkdéw o grubych
pniach.

Zjawiskiem zwiazanym z wystepowaniem gornej granicy lasu jest zmniejszanie sie rozmiaréw drzew
oraz ich duze rozproszenie przestrzenne. Wskutek dzialania wiatru i mrozu u $wierkdéw rosnacych w
tzw. ,strefie walki” spotyka sie takze ciekawe formy pokroju koron, m.in. sztandarowe oraz harfowe.
Drzewa czesto rosna w charakterystycznych skupieniach, tworzac tzw. biogrupy. W biogrupie
poszczegdlne osobniki zrosniete sa ze soba korzeniami i wzajemnie ostaniaja sie przed wiatrem, co
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wydatnie zwieksza ich szanse przetrwania. Przestrzen miedzy luzno rosnacymi swierkami i
biogrupami zajmuje kosodrzewina, ktérej obecnos¢ sygnalizuje przejscie ze strefy borow regla
gbérnego do pietra subalpejskiego (kosodrzewiny). Kosodrzewina (Pinus mugo), zwana takze kosowka,
jest gatunkiem sosny charakterystycznym tylko dla gér Europy Srodkowej; strefa jej masowego
wystepowania rozposciera sie od wysokosci okoto 1500 (1550) do 1800 m n.p.m. Jest to strefa
klimatu bardzo chtodnego, w ktorej temperatura przy gérnej granicy wynosi okoto 0°. Roczna suma
opadow osigga 1800 mm, a pokrywa $niezna utrzymuje sie srednio przez 215 dni w roku. W poblizu
dolnej granicy pietra kosodrzewiny pojawiaja sie zwykle nieliczne swierki, limby oraz jarzebiny.
Jesienia, czasem juz na poczatku wrzesnia, licie jarzebiny przybieraja ognistoczerwona barwe, ktéra
wspaniale kontrastuje z ciemna zielenia pedéw kosodrzewiny. W petnej krasie zjawisko to mozna
obserwowacé np. podczas wedrowki wokot Morskiego Oka oraz w Dolinie Roztoki.

W zaleznosci od tego, czy kosodrzewina rosnie na podtozu krystalicznym, czy weglanowym,
towarzysza jej czesto rézne gatunki roslin, przy czym na podtozu weglanowym jest ich znacznie
wiecej niz na krystalicznym.

Kosodrzewina wyksztatcita szereg przystosowan do zycia w warunkach subalpejskich. Sa to m.in.
zdolnos¢ do wegetatywnego rozrastania sie oraz niezwykla elastycznos$¢ pedow. Dzieki rozrostowi
wegetatywnemu gatunek ten skutecznie kolonizuje wolne przestrzenie, unikajac ryzyka, jakie wiaze
sie z rozmnazaniem generatywnym tj. z udzialem nasion. Badania genetyczne wykazaty, ze
powierzchnia 1 hektara kosodrzewiny moze by¢ zajeta przez jednego osobnika. Mocne, sprezyste
pedy sa odporne nie tylko na dziatanie wiatru, ale takze uginaja sie pod ciezarem $niegu, co
zabezpiecza je przed przemarzaniem.

Miejsca wolne od krzewdéw kosodrzewiny zajmuje m.in. boréwka brusznica (Vaccinium vitis-idaea).
Choc jest to gatunek zwykle zwigzany z lasami, to w warunkach klimatu bardzo chtodnego licznie
pojawia sie takze na otwartym terenie. WSrod krzewdw kosowki istnieja rowniez takie miejsca jak
zleby oraz wylezyska $niezne, ktére ze wzgledu na dtugo zalegajaca pokrywe $niezna nie sprzyjaja jej
wzrostowi i rozwojowi. Rosna tam natomiast bujne ziotorosla albo murawy z trzcinnikiem
owtosionym (Calamagrostis villosa). W sktad ziotorosli wchodza czesto wysokie rosliny o duzych
kwiatach badz kwiatostanach i szerokich lisciach. Wsrod nich sa m.in.: mitosna gorska (Adenostyles
alliariae), tojad mocny (Aconitum firmum), modrzyk gorski (Mulgedium alpinum) oraz omieg gorski (
Doronicum austriacum). Interesujacym gatunkiem ziotoroslowym jest rowniez ostrézka tatrzanska (
Delphinium oxysepalum) o btekitnofioletowych kwiatach wspartych na dtugich szyputkach. Ostrozka
jest starym endemitem zachodniokarpackim, ktéry wystepuje w Tatrach nieprzerwanie od
trzeciorzedu. Poczatek kwitnienia wspomnianych gatunkéw uwazany jest za zwiastun
nadchodzacego lata. W miejscach, gdzie snieg zalega wyjatkowo dtugo, optymalne warunki do zycia
znajduje kosmatka brunatna (Luzula alpino-pilosa) oraz kartowata wierzba zielna (Salix herbacea).

W przeszlosci bory swierkowe oraz kosodrzewina byly wycinane oraz wypalane, aby poszerzy¢
tereny nadajace sie do wypasu zwierzat gospodarskich, gtéwnie owiec. Przeobrazenia te byly bardzo
dotkliwe i w rezultacie przyczynily sie do obnizenia gérnej granicy lasu w Tatrzanskim Parku
Narodowym na 2/3 swojej dtugosci. W czasie istnienia parku stopniowo zaprzestawano wypasu
zwierzat na halach wysokogorskich, co w znacznym stopniu umozliwito powro6t roslinnosci lesnej i
zarosli kosodrzewiny na utracone siedliska.
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