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Streszczenie

Celem badarn przeprowadzonych w latach 2008-2010
byla préba okreslenia zaleznosci stanu szlakéw tury-
stycznych od nachylenia terenu, litologii podtoza i szaty
roslinnej. Autorzy przeprowadzili szczegotowe kartowa-
nie geomorfologiczne wszystkich szlakow turystycznych
na badanym obszarze. Srednia ich szerokos¢ wynosi
1,9 m, a maksymalna 18 m. Srednia gtebokos¢ wciecia
wynosi 13 ¢cm, a maksymalna 55 cm. Najwiekszy jest
udzial sciezek o szerokosci 1-2 m. Pod wzgledem gle-
bokosci wcigcia przewazaja szlaki nierozcigte.

W Dolinie Pieciu Stawéw Polskich szlaki turystyczne
o najwiekszych szerokosciach przebiegaja przez hale
i pastwiska na pokrywach morenowych o nachyleniu
10-20". Najwezsze i nierozcigte szlaki skartowano na zbu-
dowanych z granitoidéw stokach i Scianach skalnych
o nachyleniach > 50°. Najglebiej wcigte szlaki przebie-
gaja w kosodrzewinie na rumoszach gliniastych i zwie-
trzelinach kamienistych o nachyleniu 20-50".

W skali calych Tatr, szlaki w Dolinie Pigciu Stawow
Polskich sg stosunkowo stabo zdegradowane przez tu-
rystow pieszych. Wynika to z cech srodowiska przyrod-
niczego oraz nieco mniejszego niz w innych czesciach
TPN-u natezenia ruchu turystycznego. Poprawa stanu
szlakow i ich otoczenia poprzez zabiegi renowacyjne
powinna w pierwszej kolejnosci objac¢ odcinki przebie-
gajace na drobnoziarnistych pokrywach zwietrzelino-
wych o nachyleniach 10-50".

Wstep
Gory naleza do najatrakcyjniejszych krajobrazowo

obszaréw kuli ziemskiej, dlatego sg szczegdlnie chetnie
odwiedzane przez turystow. Jednoczesnie ich rzezba

sprzyja wystepowaniu intensywnych proceséw erozyj-
nych, powodujacych szybkie przeksztatcanie form linij-
nych powstatych dzigki uzytkowaniu szlakow turystycz-
nych, co jest jednym z podstawowych aspektéw tzw.
erozji turystycznej (Krusiec 1996). W literaturze proces
ten nazywany bywa rowniez degradacja antropogeniczna
(Balon 1981), erozja antropiczna (Krzemieri 1997), erozja
uwarunkowang turystycznie (Rajczak 1996) czy tez degra-
dacja turystyczna (Krusiec 1996). Moze on powodowac
znaczgce zniszczenie tras, ktorymi poruszajg si¢ turysci,
dlatego statl si¢ przedmiotem badan wielu autoréw, za-
roéwno w Tatrach (Skawiniski 1993, Czochariski 2000,
Gorczyca 2000, Predki 2000, Szydarowski 2000, Paulo
i in. 2002, Gorczyca, Krzemien 20006, Fidelus 2008), jak
i innych obszarach gérskich swiata, np. w Gérach Skali-
stych w USA (Wilson, Seney 1994) czy w Masywie Cen-
tralnym we Francji (Krzemieni 1997).

W pracach dotyczacych Tatr na problem ten zacze-
to zwracac uwage przy okazji badan wspotczesnych pro-
cesow morfogenetycznych. Wielu badaczy podkresla
zwiekszenie aktywnosci tych proceséw wskutek tury-
stycznego uzytkowania stokéw (Jahn 1958, Gerlach 1959,
Klapa 1966, Kotarba 1976, Izmaitow 1986, Krzemieri 1997).
Badania nad erozja turystyczna sensu stricte prowadzo-
ne sa od polowy lat 90. XX wieku (Krusiec 1996), cho-
ciaz juz wezesniej zwracano uwage na destrukcyjne od-
dzialywanie pieszego ruchu turystycznego przejawiaja-
ce sie w wydeptywaniu szlakéw i ich najblizszego otocze-
nia (Mirek, Piekos-Mirek 1980, Padarz 1993, Kopera 1999).

Tatrzariski Park Narodowy jest szczegdlnie narazony
na wystepowanie erozji turystycznej, poniewaz zajmuje
pierwsze miejsce wsrod europejskich parkéw o rzezbie
alpejskiej zaréwno pod wzgledem bezwzglednej liczby
przebywajacych na jego terenie turystow, jak i liczby od-
wiedzajacych odniesionych do jednostki powierzchni (Ku-
rek 2007). Nalezy podkresli¢, ze najwigkszy przyrost ru-
chu turystycznego w TPN odnotowano w latach 50. i 60.
XX w., a maksymalne obcigzenie przypadio na lata 80.
(Czochariski 2007). Istotny jest réwniez fakt, ze az 91%
ruchu turystycznego w Parku stanowi turystyka piesza.

Celem badan przeprowadzonych w latach 2008-2010
byla proba okreslenia zaleznosci stanu szlakéw tury-
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stycznych od nachylenia terenu, litologii podioza i szaty
roslinnej. Autorzy przeprowadzili szczegétowe kartowa-
nie geomorfologiczne wszystkich szlakéw turystycznych
na badanym obszarze.

Prace terenowe wykonano na obszarze obejmuja-
cym:

e szlak niebieski na odcinku od Zawratu po Swistéw-
ke,

e szlak zolty miedzy Wielkim Stawem Polskim a Prze-
fecza Krzyzne,

¢ szlak czarny wiodacy z osi badanej doliny na Kozi
Wierch,

e szlak 76ty miedzy dnem Doliny a Szpiglasowq
Przelecza,

e szlak 76ty miedzy dnem Doliny a Kozia Przetecza,

¢ szlak czerwony od Swinicy po Krzyzne.

Powszechnie przyjmuje sig, ze jedna z wazniejszych
przyczyn wystgpowania erozji turystycznej jest liczba
0s6b korzystajacych ze szlakow (Gorczyca, Krzemien,
2006; Fidelus, 2008). W skali catych Tatr Doline Pieciu
Staw6ow Polskich odwiedza stosunkowo niewielka licz-
ba turystow. Jak wynika z danych udostepnionych przez
TPN, w dniach 7-8 sierpnia 2009 r., czyli w pelni letnie-
g0 sezonu turystycznego, w miesiacu o najwiekszej licz-
bie os6b odwiedzajacych Tatry w skali calego roku, na
szlakach objetych badaniami odnotowano duze zréznico-
wanie obcigzenia ruchem turystycznym. Najwigcej tury-
stow, ponad 1000 dziennie, przemieszczalo sie osia Do-

liny, podczas gdy na czarnym szlaku na Kozi Wierch,
na zoltym szlaku na Kozia Przelecz oraz na odcinku
czerwonego szlaku migdzy Skrajnym Granatem a Prze-
tecza Krzyzne odnotowano ich ponizej 100.

Metody badai

Prezentowane w niniejszym opracowaniu badania
skladaly sie z czesci terenowej i kameralnej. Podstawowa
metodg zastosowang w terenie bylo kartowanie polega-
jace na pomiarach szerokosci (wraz ze strefa rozdepta-
nia) i glebokosci rozciecia szlakow turystycznych. Uzy-
skane dane postuzyly do wyznaczenia odcinkow jed-
norodnych pod wzgledem tych parametrow.

Kolejnym etapem opracowania byto kartograficzne
zestawienie wynikow badan terenowych z danymi o wy-
branych cechach otoczenia, takich jak: litologia, spadki
i szata roslinna (na podstawie materialéw GIS udostep-
nionych przez Sekcje ds. zarzadzania danymi przestrzen-
nymi TPN). Umozliwito ono przeprowadzenie korelacji
miedzy tymi parametrami i wskazanie zaleznosci stanu
szlakéw od wybranych do analizy cech srodowiska przy-
rodniczego Doliny Pieciu Stawow Polskich.

Wyniki badan

Przeprowadzone kartowanie terenowe pozwolilo na
wydzielenie czterech klas szerokosci (ponizej 1 m, 1-2 m,
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Ryc. 1. Szerokos¢ szlakéw turystycznych w Dolinie Pigciu Stawow Polskich (opracowanie graficzne P. Milewski)

Fig. 1. The width of tourist trails in the Valley of the Five Polish Lakes (graphical elaboration P. Milewski)



2-3 m i powyzej 3 m) i czterech klas glebokosci (nie-
rozciete, 0-0,15 m, 0,15-0,30 m, powyzZej 0,30 m) szla-
koéw turystycznych w Dolinie Pieciu Stawow Polskich
(ryc. 11 2).

Srednia szerokos¢ wszystkich rozpatrywanych od-
cinkéw wynosi 1,9 m, zas maksymalna to az 18 m —
wartos¢ te osiaga szlak niebieski w rejonie Swistéwki.

Srednio najbardziej poszerzonym szlakiem na bada-
nym obszarze jest odcinek taczacy Przetecz Zawrat ze
Swistéwka Roztocks. Jego przecietna szerokos¢ prze-
kracza 3,3 m. Jedna z przyczyn takiego stanu jest nie-
watpliwie ogromna popularnosc tej trasy. Na szlaku tym
tylko w miejscach ograniczonych brzegiem stawu i po-
tokiem oraz na krétkim odcinku poprowadzonym po
litej skale nie zaobserwowano znacznego poszerzenia
zwigzanego z eksploatacja turystyczna.

Mniej zniszczone sa zotte szlaki: na Szpiglasowa Prze-
fecz i na Krzyzne. Ich Srednia szeroko$¢ wynosi odpo-
wiednio 2,8 mi 2,0 m.

Najwezszymi szlakami w otoczeniu Doliny Pigciu
Stawow Polskich sa: czarny o szerokosci 1 m i zolty
w kierunku Koziej Przeleczy, ktérego Srednia szerokos¢
wynosi 0,8 m. Jak wynika z najnowszych danych TPN
naleza one do najmniej obcigzonych ruchem turystycz-
nym szlakéw w Tatrach.

Na calym badanym obszarze odcinki o szerokosci
wigkszej niz 3 m stanowia 22% dlugosci wszystkich szla-
kow. 21% przypada na szlaki o szerokosci rzedu 2-3 m.
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Eaczny udziat Sciezek o szerokosci nieprzekraczajacej
2 m wynosi 57%, przy czym szlaki wezsze niz 1 m sta-
nowia 26%, a szersze 31% (tab. 1).

Przeprowadzone pomiary wykazaly, Ze srednia glebo-
kos¢ wciecia badanych szlakéw wynosi 0,1 m, zas maksy-
malna to 0,55 m. Wartosci bliskie zeru na najwigkszej
dlugosci odnotowano w obrebie i w otoczeniu szlaku
czerwonego, jedynego na badanym obszarze poprowa-
dzonego grania. Najsilniej pogtebiony (0,55 m) jest nie-
bieski szlak na poczatku podejScia w kierunku Przele-
czy Zawrat.

Srednia glebokos¢ rozciecia zéltego szlaku prowa-
dzacego w kierunku Koziej Przeleczy wynosi zaledwie
0,03 m. Pozostale Sciezki turystyczne sa nieco bardziej
wciete. Czarny szlak — do glebokosci 0,16 m, przede
wszystkim w dolnym odcinku, ktéry poprowadzony zo-
stal przez osady morenowe i pokrywy zwietrzelinowe.
Dalszy odcinek przebiegajacy po litym podlozu pozo-
staje praktycznie nierozciety. Szlaki: niebieski na Zawrat
i z6lty w kierunku Szpiglasowej Przeleczy rozcigte sa
nieco glebiej, srednio do 0,18 m. Obie te trasy tylko na
niewielkich fragmentach poprowadzone zostaly w ob-
rebie litego podloza skalnego.

Najglebiej wciety na znacznym odcinku jest zotty
szlak wiodacy na Krzyzne. Srednia glebokos¢ rozciecia
wynosi w tym przypadku 0,21 m.

Ogolnie az 42% dhugosci wszystkich szlakow w ba-
danej dolinie to odcinki nie wykazujace poglebienia.
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Ryc. 2. Glgbokos¢ rozcigcia szlakéw turystycznych w Dolinie Pieciu Stawéw Polskich (opracowanie graficzne P. Milewski)

Fig. 2. The depth of splitting of tourist trails in the Valley of Five Polish Lakes (graphical elaboration P. Milewski)
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Tabela 1. Zestawienie wynikéw pomiaréw

Table 1. Summary of measurement results

Udzial procentowy poszczegdlnych kategorii szlakéw
Kategoria Szerokos¢ szlaku (cm) Wecigcie szlaku (cm)
> 300 | 200-300 | 100-200 | < 100 > 30 | 15-30 | 0-15 | nierozciete
Udzial procentowy
Wizystkie szlaki 22 | ar | o3t | 26 4 | s | 4 | 4
Nachylenie stoku
> 50° 7 12 58 23 2 7 0 91
20-50° 14 35 32 19 23 22 7 48
10-20" 54 16 17 13 12 34 28 26
5-10° 7 31 38 24 16 37 31 16
0-5° 34 36 16 14 7 33 40 20
Litologia
Osady rzeczne 17 21 24 38 18 30 37 15
Gliny, rumosze 20 24 29 27 34 37 8 21
Pokr. morenowe 31 24 19 26 11 36 26 27
Mylonity 14 54 14 18 0 57 14 29
Zyty kwarcowe 50 0 25 25 0 0 0 100
Granity 0 0 57 43 18 0 0 82
Granodioryty 22 12 52 14 5 18 2 75
Pokrycie terenu
Skaty 14 14 34 38 9 21 6 64
Hale 26 30 22 22 15 36 19 30
Kosodrzewina 22 21 37 20 21 43 23 13

30% stanowig Sciezki rozciete do glebokosci 15-30 cm,
a po 14% przypada na szlaki, ktérych powierzchnia ulegta
obnizeniu w stosunku do otoczenia o 0-0,15 m i 0,3—
0,55 m (tab. 1).

Interesujacych wynikéw dostarczyto rowniez skore-
lowanie pomierzonych w terenie parametrow szlakow
z cechami Srodowiska ich otoczenia. Wyznaczone odcin-
ki naniesiono na mapy: spadkow, litologiczna i roslin-
nosci. Nastepnie obliczono udziat odcinkéw nalezacych
do poszczegolnych klas szerokosci i glebokosci w od-
niesieniu do konkretnych kategorii nachylenia, typu pod-
loza i pokrycia terenu (tab. 1). Analiza wykazata, ze:

® Najszersze szlaki przebiegaja przez obszary o na-
chyleniu 10-20" (54% dlugosci szlakéw na stokach nale-
zacych do tej klasy spadku ma szerokos¢ wigksza niz
3 m i 16% — szerokoS¢ z przedziatu 2-3 m; lacznie na
oba zakresy szerokosci przypada 70% dhugosci szlakéw).

® Znaczgcy jest réwniez udzial szlakow szerokich
(szerszych niz 2 m) na terenach o nachyleniu mniej-
szym niz 5° (takze 70%, z tego 34% przypada na szlaki
o szerokosci przekraczajacej 3 m).

e Szlaki waskie dominuja na stokach o nachyleniu
wigkszym niz 50° — na obszarach tych 81% szlakéw ma
szeroko$¢ mniejsza niz 2 m.

* Nieco mniej wyrazne, ale widoczne prawidlowo-
Sci rysuja si¢ w odniesieniu do glebokosci wcigcia szla-
kow. Najdhuzsze odcinki wcigte na ponad 15 cm stwier-

dzono na terenach o nachyleniu 5-10° (53%). Dla sto-
kow z przedzialéw 10-20° i 20-50° udzial ten wyniost
odpowiednio 46% i 45%.

e Na najsilniej nachylonych powierzchniach (>50°)
dominuja szlaki nierozcigte (91%). Takze na terenach
ptaskich (<5°) odnotowano bardzo niski udziat szlakéw
najbardziej poglebionych (tylko 7% szlakow wcietych
na ponad 30 cm) i stosunkowo wysoki udzial szlakow
nierozcietych lub rozcigtych na nie wiecej niz 15 cm
(Fgcznie 60%).

e Czytelny jest rowniez zwiazek stanu szlakéw z lito-
logia podloza, po ktérym przebiegaja. Najszersze Sciez-
ki skartowano w obrebie pokryw morenowych (31%
o szerokoSci powyzej 3 m i 24% o szerokoSci w prze-
dziale 2-3 m) i mylonitéw (14% szlakéw szerszych niz
3 miaz 54% w przedziale 2-3 m).

® Najmniejsza szerokos¢ majg szlaki poprowadzone
w obrebie granitéw i granitoidow pegmatytowych — nie
stwierdzono tam Sciezek szerszych niz 2 m. Znaczny
okazal si¢ réwniez udzial szlakéw wezszych niz 2 m
(66%) na obszarach zbudowanych z granodiorytow.

e Szlaki najbardziej obnizone w stosunku do otocze-
nia przecinajg tereny, ktérych podloze stanowia réznej
frakcji pokrywy zwietrzelinowe — gliny, rumosze glinia-
ste i zwietrzeliny kamieniste. 71% Sciezek o takiej litolo-
gii jest wciete na ponad 15 cm. Prawie polowa ich dlugosci
(34% ogotu) to szlaki wciete na co najmniej 30 cm.



¢ Szlaki nierozciete dominujg na litym podlozu skal-
nym. Ich Sredni udziat na obszarach, ktérych powierzch-
nie buduja granity, granitoidy pegmatytowe, granodiory-
ty i zyly kwarcowe wynosi okoto 80%.

® Zwiazek szerokosci szlakow z szata roslinng prze-
jawia si¢ gléwnie poprzez fakt, ze zaréwno najwigkszy
udziat odcink6éw najszerszych (powyzej 3 m), jak i z prze-
dzialu 2-3 m zarejestrowano w pietrze hal (odpowied-
nio 26% i 30%, tacznie 56%). W kosodrzewinie Sciezki
o szerokoSci powyzej 2 m stanowia 43%, a w obrebie
odstonietych skat 28% ogotu szlakow turystycznych.

® A7 38% dlugosci wszystkich odcinkéw wezszych
niz 1 m skartowano w obrebie skat i piargéw. Stosunko-
wo duzy udziat szlakéw waskich zaznaczyt sie tez na
obszarach porosnietych przez kosodrzewine — Sciezki
o szerokosci nieprzekraczajacej 2 m stanowily tam 57%
wszystkich drég turystycznych.

® Glebokosc¢ wciecia szlakow jest najmniejsza na sto-
kach, ktoérych podloze stanowia nagie skaly i piargi.
Az 64% dlugosci przypada tam na Sciezki nierozciete.
W przypadku hal odpowiednia warto$¢ wynosi 30%,
a w odniesieniu do kosodrzewiny 13%.

¢ Najglebiej wciete szlaki wystepuja na obszarach, na
ktorych nastepuje koncentracja ruchu pieszego w waskiej
strefie, ograniczonej przez kosodrzewine. Az 64% dlugo-
Sci szlakéw w tym pietrze roslinnym przypada na odcin-
ki obnizone w stosunku do otoczenia o ponad 15 cm.

Podsumowujgc powyzsze rozwazania mozna zatem
stwierdzi¢, ze w Dolinie Pieciu Stawéw Polskich szlaki
turystyczne o najwiekszych szerokosciach przebiega-
ja przez hale i pastwiska na pokrywach morenowych
o nachyleniu 10-20°, natomiast najwezsze i najmniej
wcigte sg te poprowadzone w obrebie zbudowanych
z granitoidéw stokoéw i Scian skalnych o spadku wiek-
szym niz 50°. Najglebiej wciete fragmenty skartowano
w kosodrzewinie, na rumoszach gliniastych i zwietrzeli-
nach kamienistych o nachyleniu 20-50".

Wnioski

Przeprowadzone badania pozwolily stwierdzi¢, ze
stan Sciezek turystycznych w Dolinie Pigciu Stawow
Polskich zalezy w znacznym stopniu od odpornosci pod-
foza geologicznego, od szaty roslinnej oraz od nachyle-
nia stoku, po ktérym poprowadzono Sciezke. W skali
calych Tatr rozpatrywany obszar jest stosunkowo sta-
bo zdegradowany przez turystow pieszych. Wynika to
zaréwno z cech srodowiska przyrodniczego (gléwnie
z charakteru podloza), jak i z nieco mniejszego niz
w innych czesSciach TPN natgzenia ruchu turystyczne-
go. O dobrym stanie duzej czesci badanych szlakéw
decyduje przede wszystkim wysokogorskie polozenie
doliny w obrebie struktur krystalicznych. Najsilniej zde-
gradowany, zaréwno pod wzgledem szerokosci strefy
rozdeptania, jak i glebokosci wcigcia, jest szlak niebie-
ski, szczegodlnie chetnie uczeszezany przez turystow. Po-
szerzone i poglebione s3 tez fragmenty z6itych szlakow
prowadzacych na Szpiglasowa Przelecz i Krzyzne. Szcze-
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g6lnie narazone na degradacje sg skrzyzowania szla-
kow, punkty widokowe i miejsca odpoczynku.

Uzyskane wyniki potwierdzaja teze stawiang takze
przez innych autoréw prowadzacych podobne badania
na terenie Tatr, ze istotnym czynnikiem powodujacym
poszerzanie i poglebianie szlakéw jest liczba poruszaja-
cych sie nimi turystéw (Gorczyca, Krzemien 2002, Fide-
lus 2008). W Dolinie Pieciu Stawéw najwickszej degra-
dacji ulegaja najpopularniejsze fragmenty tras. To one,
a zwlaszcza ich odcinki przebiegajace przez pokrywy
zwietrzelinowe i morenowe, w pierwszej kolejnosci wy-
magaja prac naprawczych i wprowadzenia zabezpie-
czenl przed postepujaca degradacja.

The Influence of Selected Elements
of Natural Environment on the Condition
of Tourist Trails in the Valley
of the Five Polish Lakes

The aim of the research done in 2008-2010 was to
try to define the correlation between the condition of
tourist trails and the angle of the terrain, lithology of the
surface and its plant cover. The authors undertook
a detailed geomorphological mapping of all the tourist
trails of the examined area. Their average width is 1.9 m,
and their maximum one is 18 m. The average depth of
the cut is 13 cm and the max one 55 cm. 1-2 m wide
paths constitute the largest share. Regarding the depth of
cutting, uncut trails are prevalent.

In the Valley of Five Polish Lakes tourist trails of the
biggest widths cross meadows and pastures on the mo-
raine covers with the 10-20" inclination. The narrowest
and uncut trails were charted on the graniteoid slopes
and walls with the inclination >50°". The deepest cut trails
run in mountain pines on rubbles and stone waste with
20-50" degrees.

Comparing to the whole Tatra Mountains, trails in
the Valley of Five Polish Lakes are relatively weakly de-
graded by hikers due to the natural features of the envi-
ronment and slightly lower tourist traffic as compared
with other parts of Tatra NP. The improvement of the
condition of trails and their surrounding area through
renovation should in the first place concern the parts
running on fine-grain waste covers with the inclination
of 10-50".
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