4. Slady pozostawiane
przez tokujgce cietrzewie
sg bardzo charakterystyczne

mie¢ nadziei na odszukanie
wszystkich tokowisk w tak trud-
nym terenie jak Tatry. Rowno-
czesne policzenie wszystkich
tokujgcych kogutow jest, wiec
raczej niemozliwe. Pamietac
tez trzeba, ze kazda obecnos¢
cztowieka na tokowisku, w tym
takze do$wiadczonego obser-
. watora, wigze sie z ryzykiem
~ zaklécenia tokéw i obnizenia
szans na sukces rozrodczy.
Dlatego tez nie ma potrzeby,
’1 aby za wszelkg cene starac¢ sie
policzy¢ te ptaki.
Pomimo tych ograniczen, co
roku do celéw sprawozdaw-
czych podawana jest liczebno$¢ wszystkich trzech gatunkéw kura-
kow lesnych, oszacowana na podstawie catorocznych obserwacji
prowadzonych przez stuzby TPN w trakcie innych, codziennych obo-
wigzkéw. Chociaz dane te sg podawane w sposéb sugerujgcy bardzo
wysokg doktadno$¢, obarczone sg trudnym do okreslenia btedem
i wycigganie na ich podstawie zbyt daleko idgcych wnioskéw jest nie-
uzasadnione.

Nieptochliwe ptaki

W populacji kurakéw lesnych stwierdza sie pewng liczbe ptakoéw nie
wykazujgcych leku przed ludzmi. Nie s3g to sytuacje zbyt czeste i jak
dotgd naukowcom nie udato sie jednoznacznie odpowiedzie¢ na pyta-
nie, co powoduje, ze kury i koguty w okresie tokéw podchodzg do
ludzi i demonstrujg zachowania godowe lub wrecz atakujg (samce).
WSsréd hipotez wymienia sie miedzy innymi zmiany fizjologiczne wy-
wotane przez lokalne zmniejszanie si¢ liczebnosci populacii.

Rowniez i w Tatrach zdarzajg sie takie przypadki. W kwietniu 1997
roku, kogut gtuszec tokowat na prywatnej posesji u wylotu Doli-
ny Bystrej. Kure gtuszca prezentujgcg swoje wdzieki przed ludzmi
obserwowano po raz pierwszy 10 maja 2001 roku na Myslenickich
Turniach, przy budynku posredniej stacji kolei linowej na Kasprowy

5. Gody cietrzewi

Wierch, a po raz ostatni 2 maja 2003 roku przed schroniskiem w Dolinie
Koscieliskiej.

Zagrozenia i sposoby ochrony

Chociaz w swym ogélnym zasiegu obejmujacym gtownie lasy dale-
kiej pétnocy, ani gtuszce, ani cietrzewie nie sg gatunkiem zagrozonym,
a ich liczebno$¢ szacuje sie na setki tysiecy, jesli nie miliony osobni-
kow, dalszy byt tych gatunkéw w Polsce stoi pod duzym znakiem
zapytania. Chociaz populacje tatrzanskie uwazne sg za stabilne, juz
dzi$ nalezy obja¢ je szczegoélng troskg. Powinna ona polega¢ przede
wszystkim na nienaruszaniu spokoju tych ptakéw w miejscach ich
statego bytowania. Pewnym zagrozeniem moze by¢ dla tatrzanskich
cietrzewi zarastanie powierzchni otwartych w strefie gornej granicy
lasu i ponad nig w wyniku naturalnej sukcesiji lasu i kosodrzewiny. Co
prawda istniejg w Tatrach rozlegte obszary hal ponad pietrem koso-
drzewiny, jednak warunki klimatyczne tego pietra roslinnego moga sie
okaza¢ zbyt ostre, zwtaszcza dla pisklat cietrzewi.

Duzym zagrozeniem, zwtaszcza dla cietrzewi, moze okaza¢ sie coraz
silniej rozwijajaca sie turystyka narciarska. W przeciwienstwie do tury-
stéw pieszych narciarze nie trzymajg sie raz wydeptanej w $niegu
Sciezki tylko chetnie jezdzg po dziewiczych polach $nieznych, totez
$lady nart coraz czesciej przecinajg tradycyjne miejsca tokowisk.

Jak obserwowac¢?

Kuraki sg bardzo ptochliwe i wrecz antropofobowe. Szanse na ich
zobaczenie przez przecigtnego turyste odwiedzajgcego TPN sg wiec
niewielkie. Stosunkowo najtatwiej zobaczy¢ jarzabki, ktére czasem prze-
bywaja w poblizu szlakéw. Takie spotkania szczegdlnie czeste sg zima,
kiedy obserwacje jarzabkéw zerujgcych na paczkach jarzebin utatwia
brak lisci. Kto wychodzi w géry o $wicie, a wedrujgc nie zagtusza od-
gtosoéw przyrody, ma szanse ustyszeé charakterystyczne ,bulgota-
nie” tokujgcych cietrzewi, ktére w odpowiednich warunkach niesie sie
nawet na trzy kilometry. Patrzac uwaznie pod nogi, zauwazyé mozemy
takze charakterystyczne odchody kurakéw o wateczkowatym ksztat-
cie z duzg iloscia niestrawionych fragmentéw pgczkéw drzew i igliwia,
zwane knotami oraz tropy tych ptakéw przypominajace $lady pozosta-
wiane przez kury domowe.

Istnieje takze szansa na spotkanie z nieptochliwym kurakiem.
O takim fakcie nalezy jak najszybciej poinformowa¢ stuzby TPN, gdyz
nieptochliwe ptaki sg szczegdlnie zagrozone ze strony drapieznikoéw
i ktusownikéw.
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Kuraki to zwyczajowa nazwa rzedu ptakéw grzebiacych. Pierw-
sza z tych nazw pochodzi od kury domowej, przedstawicielki
tego rzedu ptakow, a druga od silnych nog, przystosowanych
do grzebania w ziemi. Wiekszo$¢ kurakow cechuje wyrazny
dymorfizm piciowy. Czesto trudno sie domysli¢, ze dwa ptaki
przeciwnych plci naleza do tego samego gatunku. Samce zwa-
ne kogutami sg zazwyczaj wieksze i barwniejsze, czesto z me-
talicznym potyskiem. Samice, czyli kury sg zwykle mniejsze,
szarobure i pstrokate.

Kuraki to na og6t ptaki masywne, o krepym tutowiu i matej gto-
wie. Zyja gtéwnie drepczac po ziemi i na ziemi zaktadajg swoje gniaz-
da. Ich piskleta sg zagniazdownikami, co znaczy, ze wkrétce po wy-
kluciu sie potrafig chodzi¢ i szybko opuszczajg gniazdo. Aby jednak
cata gromadka ztozona z kilku lub czasem nawet kilkunastu pisklat
mogta jednoczesnie pod opiekg matki opusci¢ gniazdo, ich wyjscie
z jajek musi by¢ zsynchronizowane. Nie jest to proste, gdyz jajka
sktadane sg w odstgpach 1-2-dniowych. Kury niektoérych gatunkéw
posiadly jednak zdolno$¢ sterowania tempem rozwoju ukrytych w jaju
zarodkow i potrafig ,przynagla¢” piskleta do wyklucia sie z jaj zto-
zonych najpozniej, a ,zniecheca¢” do wyjscia z jaj ztozonych naj-
wczesniej.

Kuraki, w liczbie okoto 240 gatunkéw zyjg na wszystkich kontynen-
tach, z wyjatkiem Antarktydy. Spoéréd ptakéw grzebigcych naturalnie
spotykanych w Polsce, w Tatrach stale wystepuja i rozmnazajg sie
jedynie trzy gatunki nalezgce do rodziny gtuszcowatych, zwyczajowo
zwanych kurakami lesnymi. Sporadycznie widywane byty w Tatrach
takze kuropatwy, nalezgce do rodziny kurowatych, zwanej tez bazan-
towatymi.

Kuraki lesne przystosowaty sie do zycia w ubogim $rodowisku la-
sow szpilkowych. Do perfekcji opanowaty wykorzystanie niskokalo-
rycznych, ale za to fatwo dostepnych zrodet pokarmu, takich jak pgczki
drzew i krzewow, czy szpilki drzew iglastych i kosodrzewiny. Poma-
gajg im w tym gastrolity, czyli drobne kamyczki, ktore potknigte przez
ptaki przez dtugi czas pozostajg w ich zotgdkach, ucierajac trudno
strawialng mase organiczna.

Najwiekszym przedstawicielem kurakéw (gtuszcowatych i kurowa-
tych) nie tylko w Tatrach, ale i w catej Europie jest gtuszec. Kogut te-
go gatunku moze wazy¢ nawet
6,5 kg (zazwyczaj jednak o po-
towe mniej), a kura 1,5-2,5 kg.
Dtugo$¢ ciata gtuszcow to Sred-
nio 95 cm u samcoéw i 65 cm
u samic, rozpietos¢ skrzydet
87—-140 cm. Ubarwienie kogu-
téw jest ciemne, dominuja ko-
lory czarny, brgzowy i szary.
Charakterystyczny jest duzy,
poétokragto wachlarzowaty ogon.
Kury sg ciemnobrazowe, pstro-
kato nakrapiane, na piersi majg
rdzawg plame.

1. Biotop cietrzewi w Tatrach —
opuszczone pastwiska
nad goérng granicg lasu

2. Biotop gtuszcow w Tatrach — bory gornoreglowe

Nieco mniejszy jest cietrzew. Kogut moze wazy¢ 1,2—1,9 kg, a kura
0,8-1,1 kg. Dlugos¢ ciata cietrzewi to 53—60 cm u samcéw i 40-51 cm
u samic, rozpietos¢ skrzydet siega 65-100 cm. Ubarwienie kogutow
jest czarne z niebieskim potyskiem i wyraznymi biatymi pregami na
skrzydtach. Ogon samcoéw jest jeszcze bardziej charakterystyczny
niz u gluszcow, zakonczony tak zwang lirg, czyli sierpowato wygietymi
na zewnatrz piérami. Kury i ptaki mtodociane sg rdzawo brgzowe.
Ogon samic jest klinowato wciety.

Najmniejsze sposrdd tatrzanskich gtuszcowatych sg jarzgbki, ktére
wazg zaledwie 0,3-0,4 kg. Ich dtugos¢ to 35—-40 cm, a rozpietos¢ skrzy-
det 48-56 cm. Jarzgbki charakteryzujg sie réwniez najstabiej widocz-
nym dymorfizmem ptciowym. Niewprawny obserwator z trudem rozpo-
zna samca, ktéry od samicy rézni sie gtobwnie czarnym upierzeniem
podgardla i charakterystycznym czubkiem na gtowie. Bogate upierze-
nie nie jest potrzebne samcom jarzgbkéw, gdyz w przeciwienstwie do
poligamicznych cietrzewi i gluszcéw, jarzabki uwazane sg za monoga-
miczne, czyli zyjagce w dobranych parach. Koguty jarzgbka nie majg
wiec w zwyczaju stara¢ o wzgledy jak najwiekszej liczby kur, ani poko-
nywaé konkurentéw efektownym wygladem i ekstrawaganckim za-
chowaniem.

Gluszce najtatwiej spotka¢ w starych borach $wierkowych, najcze-
éciej w reglu gérnym, nieco rzadziej w reglu dolnym. Najbardziej odpo-
wiadajg im ponadstuletnie drzewostany, ze ztomami i wykrotami, o dnie
lasu porosnigtym przez geste krzewinki boréwki czarnej oraz pojawia-
jacym sie tu i éwdzie naturalnym odnowieniem $wierka. Cietrzewie
w swym ogélnym zasiegu wystepowania preferujg podmokte komplek-
sy lesne o duzym udziale wczesnych stadiow sukcesyjnych (Swiezo
zalesione zreby, pozarzyska i inne powierzchnie pokleskowe). W Ta-
trach najczesciej widywane sg jednak ponad gérna granicag lasu. Ich
ulubionym miejscem przebywania wydajg sie by¢ niezbyt rozlegte polanki
potozone w pietrze kosodrzewiny, poro$niete boréwkami, bazyna, wrzo-
sem, wierzbami oraz innymi krzewinkami szpalerowymi. Brzé6z, kt6-
rych paczki sg ulubionym pokarmem cietrzewi w nizszych potozeniach,
jest w Tatrach bardzo mato. Obserwacije cietrzewi w strefie reglowej sa
ostatnio raczej rzadkie. Najmniej wymagajgce w stosunku do $rodowi-
ska wydajg sie by¢ jarzabki. Spotka¢ je mozna zaréwno w dolnym

reglu jak i u gérnej granicy lasu. Najchetniej wybierajg miejsca o boga-
tym podszycie, z duzg domieszka gatunkéw lisciastych, zwtaszcza
jarzebin.

W marcu, gdy w goérach wcigz panuje zima kuraki lesne rozpoczy-
najg swoj okres godowy, czyli toki. Jest to bardzo widowiskowy i emo-
cjonujgcy zwyczaj. Najmniej efektowny przebieg majg toki jarzabkow,
co jest zwigzane z ich monogamia. Kogut jarzgbka tokuje przed swoja
samica, przybierajac charakterystyczne pozy, opuszczajgc i rozpo-
Scierajac skrzydta oraz wydajac krotkie gwizdzgce dzwieki.

Cietrzewie i gluszce zazwyczaj tokujg gromadnie na specjalnie wy-
branych obszarach zwanych tokowiskami. Tokowiska cietrzewi zlo-
kalizowane sg zazwyczaj na terenach otwartych, tgkach, zrebach
i torfowiskach. Czesto spotyka sie tokujgce cietrzewie na tak zwa-
nych polach roboczych poligonéw wojskowych. W Tatrach toki cietrzewi
stwierdzane sg na wspomnianych juz polanach wéréd kosodrze-
winy i obrzezach wysokogorskich hal. Pierwsze toki odbywajg sie
jeszcze przy grubej pokrywie $nieznej, a ich slady mozna zobaczy¢
nawet w poblizu szlakoéw turystycznych, na szerokich przeteczach,
czy wyptaszczeniach stokéw i grani w przedziale wysokosci 1500—
1850 m n.p.m.

W przeciwienstwie do tokowisk odbywajgcych sie w Kotlinie Oraw-
sko-Nowotarskiej, gdzie widuje sie naraz po kilkanascie, a nawet po-
nad 20 kogutow, w Tatrach koguty najczesciej tokujg pojedynczo.
Rzadziej widuje sie dwa samce tokujgce jednoczes$nie, natomiast wiek-
sza liczba tych ptakéw to wyjatkowa rzadkos¢. Jest to sytuacja podob-
na do spotykanej w Alpach, gdzie udziat tokowisk indywidualnych moze
przekracza¢ 50%. Samotnie tokujace koguty czesto zmieniajg miej-
sce tokow, przelatujac po kilkaset metrow. Nasilenie tokéw cietrzewi
w Tatrach przypada na przetom kwietnia i maja, gdy na tokowiskach
pojawiajg sie kury. Tokujgce cietrzewie mozna jednak spotka¢ do po-
towy czerwca. Od wrzesnia do listopada majg miejsce toki jesien-
ne, zwane tez pozornymi, probnymi lub pazdziernikowymi.

Tokowiska gtuszcow zwane byty dawniej hamiskami. Ptaki te to-
kujg w lesie lub niewielkich lukach $rédlesnych, w warunkach tatrzan-
skich najczesciej w reglu géornym, z dala od uczeszczanych szlakéw
turystycznych. Na poczatku toki zazwyczaj odbywajg sie na drzewie,
na grubym konarze lub na wierzchotku. Pdzniej, gdy na tokowiska
zlatuja sie kury, gtuszce tokuja na ziemi, ciggngc po niej skrzydtami.
Przy obecnos$ci pokrywy Snieznej pozostawiajg wowczas charak-
terystyczne, podituzne slady kreslone pidrami.

Bardzo trudno jest ustali¢ ile
kurakéw zyje w Tatrach bowiem
metody stosowane na terenach
réwninnych, nie znajdujg tu za-
stosowania. Staly monitoring
wybranych tokowisk, polegaja-
¢y na corocznym okreslaniu licz-
by tokujacych kogutéw moze
byé dobrym sposobem na oce-
ne aktualnych tendencji w dy-
namice populacji. Ze wzgledéw
praktycznych, przede wszyst-
kim z braku odpowiedniej licz-
by obserwatoréw, nie mozna

3. Kura gtuszca




