Bogactwo $wiata roslinnego w strefie muraw alpejskich i w pietrze
turni przejawia sie nie tylko w liczbie gatunkéw, ale takze w réznorod-
nosci form wzrostu i rozwoju roslin. Ze wzgledu na dominujgcag postac
zyciowa czy forme wzrostu, rosliny mozna podzieli¢ na kilka charakte-
rystycznych grup o zblizonych cechach zewnetrznych. W kazdej z grup
znajduja sie rosliny rézne pod wzgledem systematycznym. Okresla
sie to mianem konwergencji.

Najbardziej widoczng reakcjg roslin na pogarszajace sie warunki
wraz ze wzrostem wysokosci jest zmniejszenie sie ich rozmiaréw.
O przystosowaniu sie roélin do warunkéw wysokogorskich swiadczy
m.in. obecno$¢ krzewinek szpalerowych. Sg to niskie rosliny o zdrew-
niatych, ptozacych sie pedach, silnie przylegajacych do ziemi. Cechy
te pozwalajg im unikngé m.in. niszczgcych skutkéw zimowych wia-
trow. Gatunki roslin prezentujace ten typ wzrostu to m.in. wierzba
zytkowana (Salix reticulata), wierzba wykrojona (Salix retusa), wierz-
ba zielna (Salix herbacea) oraz debik oSmioptatkowy (Dryas octope-
tala). Réwnie czesto spotykana jest posta¢ poduszkowata. Przy-
ktadowi przedstawiciele tej grupy to: lepnica beztodygowa (Silene acau-
lis) oraz skalnica seledynowa (Saxifraga caesia). Rosliny o podusz-
kowatym typie wzrostu majg liscie silnie przylegajace do siebie, przez
co ich ksztalt jest kolisty lub potkolisty. Liscie te sg czesto skérzaste
i zimozielone. Specyficzny mikroklimat, jaki panuje wewnatrz takiej
spoduchy” sprawia, ze temperatura jest tam niekiedy wyzsza o 10 stop-
ni od temperatury panujacej na zewnatrz a gleba pod ro$ling nie zama-
rza. Czesto spotykanymi formami wzrostu sg postacie: darniowa
oraz rézyczkowa, ktére dajg roslinom podobne korzysci jak postac
poduszkowata, cho¢ w mniejszym stopniu. Rosliny darniowe to m.in.
biato kwitngcy o intensywnym, przyjemnym zapachu — gozdzik wcze-
sny (Dianthus praecox) oraz skalnice: mchowata (Saxifraga bryoides)
oraz nakrapiana (Saxifraga aizoides). Do grupy roslin o wzroscie rézycz-
kowym nalezg m.in. kwitnacy na zéto pierwiosnek tyszczak (Primula
auricula) oraz urdzik karpacki (Soldanella carpatica) posiadajgcy dzwonko-
watg korone kwiatowg w kolorze fioletowym. Przystosowania roélin do
warunkéw wysokogoérskich dotyczg takze mechanizméw zabezpiecza-
jacych je przed nadmierng utrata wody. Wyrazem adaptaciji jest kut-
neryzacja oraz gruboszowatos¢. Kutneryzacja to pokrycie rosliny ge-
stymi, splgtanymi wtoskami, ktére stanowig doskonatg izolacje cieplng

6. Gozdzik wczesny (Dianthus praecox)

oraz zabezpieczajg jg przed nadmiernym parowaniem. Najbardziej zna-
nym przyktadem jest tu szarotka alpejska (Leontopodium alpinum).
Gruboszowato$é przejawia sie zgrubieniem lisci a niekiedy takze to-
dyg, wskutek wypetniania ich rozrosnigtg tkankg miekiszowa o duzej
zdolno$ci do magazynowania wody. Typowymi roslinami o ,miesistych”
lisciach sg rojniki (Sempervivum) oraz rozchodniki (Sedum). Gatunki
nalezace do tych dwéch rodzajow sg czesto wykorzystywane w ogrod-
nictwie: w przydomowych skalniakach oraz w hodowli doniczkowe;.

Obok cech dotyczgcych wzrostu roslin, o ich przystosowaniu do zy-
cia w $rodowisku wysokogoérskim $wiadczy réwniez wieloletnosé oraz
zyworodnos$é. Wieloletno$¢ jest odpowiedzig roslin na krotki okres
wegetacyjny, ktéry uniemozliwia roslinom zamkniecie catego cyklu
zyciowego w jednym sezonie a dodatkowo zaostrza warunki konkurenciji
o przestrzen zyciowg. O ile w nizowej czesci kraju rosliny wieloletnie
stanowig 80% flory, o tyle w strefie alpejskiej takich roslin jest juz 98%.
W murawach wysokogorskich dominuja rosliny wiatropylne, ktérym
w pietrze alpejskim i turniowym sprzyja czesty wiatr. Ich typowymi
przedstawicielami sg trawy i turzyce. Niemniej jest tutaj tez spora grupa
gatunkéw o duzych, bardzo efektownych kwiatach. W strefie alpejskiej
wystepuje niewiele owadoéw, dlatego obecno$¢ wspomnianych cech
ma na celu zwiekszenie efektywnosci zapylenia. Zyworodnoéé a $ci-
$lej — pseudozyworodnos$é (bo zwykle w Tatrach wystepujg rosliny
pseudozyworodne) jest cechg przystosowawczg wystepujgca najcze-
Sciej u traw. Klasycznym jej przyktadem jest wiechlina alpejska (Poa
alpina var. vivipara). Przygladajac sie z bliskiej odlegtosci roslinom mija-
nym przy szlaku, bez trudu dostrzec mozna geste kepy trawy, u kiérej
w kioskach — w miejsce kwiatéw — rozwijajg sie malenkie ulistnione
pedy. W okresie dojrzewania wiecha przegina sie tukowato az do ziemi,
a owe pedy zakorzeniajg sie. Jest to przyktad rozmnazania wegeta-
tywnego.

Przytoczone przyktady przystosowan roslin do trudnych warunkéow
wysokogorskich odnoszg sie nie tylko do roslin wystepujgcych w stre-
fie hal i turni, cho¢ niewatpliwie wtaénie tu pojawiajg sie one najczesciej.

Najlepszym miejscem do ogladania roslin o wymienionych typach
wzrostu i rozwoju sg tereny potozone wzdtuz popularnego szlaku na Gie-
wont przez Grzybowiec. Wapienne podtoze oraz potudniowa wystawa
Scian Giewontu sprzyja rozwojowi licznych gatunkéw roslin, czynigc
tym samym ten odcinek szlaku jednym z najciekawszym pod wzgle-
dem florystycznym w catych Tatrach Polskich.

Tekst i zdjecia: Tomasz Skrzydfowski

Na oktadce: Goryczka wiosenna (Gentiana verna)

Autor pragnie podziekowac dr inz. Magdalenie Hedrzak

i Patrykowi Stawiszyriskiemu za pomoc przy redagowaniu tekstu.

ehR, Wydawnictwa Tatrzanskiego Parku Narodowego
2 ul. T. Chatubinskiego 42a, 34-500 Zakopane
2 Informacja Turystyczna TPN:
S tel. +48 18 202 32 88
% e-mail: infotur@tpn.pl, www.tpn.pl
2  Redakcja: Zbigniew tadygin
ISBN 978-83-60556-24-5
Wyd. Ill, Zakopane 2007

WYDAWNICTWA

TATRY
n

e

Rosliny
hal i furni

R
VBB

Wydawnictwa Tatrzanskiego Parku Narodowego



1. Sasanka alpejska
(Pulsatilla alpina)

2. Goryczka kropkowana
(Gentiana punctata)

Tatry sg miejscem, gdzie na niewielkiej powierzchni mozna
zaobserwowacé rozne pietra roslinne. Strefowy ukiad ro-
slinnosci wynika ze zmieniajgcych sie warunkow siedlisko-
wych (gtéwnie klimatycznych) wraz ze wzrostem wysoko-
§ci nad poziom morza. Od podnéza Tatr do wysokos$ci oko-
to 1250 m n.p.m. wyksztalcily sie lasy i bory mieszane re-
gla dolnego (obecnie znacznie przeobrazone wskutek kil-
kuwiekowej dziatalnosci czlowieka). Ponad nimi, do okoto
1550 m n.p.m rozcigga sie krélestwo Swierka, ktéry tworzy
tam niemal jednogatunkowe drzewostany. Powyzej gornej
granicy lasu rozposcierajg sie zarosla kosodrzewiny (od
1550 m do 1800 m n.p.m.).

Pietro alpejskie (pietro halne) zajmuje przestrzer miedzy 1800
a 2300 m n.p.m. Jest to strefa umiarkowanie zimna, w ktérej $rednia
temperatura roczna wynosi -2°C, $nieg zalega przecietnie 215 dni,
a roczna suma opaddéw siega 1750 mm. Na terenie Polski roslinnos¢
alpejska (poza Tatrami) mozna obserwowaé réwniez m.in. na Babiej
Gorze i w Karkonoszach. Sg to przede wszystkim murawy wysoko-
gorskie a na specyficznych siedliskach takze zbiorowiska piargowe,
wylezyskowe oraz traworosla.

Powyzej strefy roslinnosci alpejskiej rozcigga sie pietro subniwal-
ne, czyli turniowe. Zajmuje ono najwyzsze szczyty w granitowych
Tatrach Wysokich i w catym tuku Karpat jedynie tutaj jest w petni
wyksztatcone. Srednia temperatura roczna wynosi -4°C. Pokrywa
$niezna utrzymuje sie przez 290 dni, natomiast roczna suma opadow
wynosi okoto 1600 mm. W pietrze turniowym stwierdzono okoto 120
gatunkéw roslin naczyniowych (w strefie hal jest ich okoto 360), ktore
tworza luzne i niskie murawy. Wsréd nich jest tez 14 gatunkoéw, ktére
wtasnie w granicach tego pietra wystepuja najlicznie;.

Wspoiczesny obraz flory i roslinnosci alpejskiej i turniowej Tatr zostat
uksztattowany przede wszystkim w okresie plejstocenu tj. w epoce
lodowcowej oraz w holocenie. Tylko nieliczne gatunki roélin np. ostrézka
tatrzanska (Delphinium oxysepalum) i skalnica tatrzanska (Saxifraga
wahlenbergii) wystepujg na tym terenie nieprzerwanie od trzeciorze-
du. Pozostate gatunki wyginety albo wycofaty sie do bezpiecznych
ostoi, gtéwnie na Pétwyspie Batkanskim. W epoce lodowcowej okresy

ciepte wystepowaty naprzemian z chtodnymi, co powodowato ciggte
przemieszczanie sie gatunkow roslin. Szczegélne znaczenie dla zwiek-
szenia roznorodnosci florystycznej w strefie roslinnosci alpejskiej i tur-
niowej Tatr miaty okresy panowania tundry na przedpolu Karpat. Bez-
leSne warunki sprzyjaty migracjom roélin, stad dzi$ na halach mozna
spotka¢ gatunki pochodzace z odlegtych stron $wiata. Po ustagpieniu
lodowca obszar Tatr w pierwszej kolejno$ci zostat skolonizowany przez
gatunki roslin o rodowodzie srodkowoeuropejskim, ktérych zasieg wy-
stepowania pod naporem zimnego klimatu przesunat sie tylko nieznacz-
nie na potudnie. Wsrdd nich nalezy wymieni¢ niewielkg roslinke o fiole-
towych kwiatach — pierwiosnka malenkiego (Primula minima), czy kwit-
nacego na zotto — pierwiosnka tyszczaka (Primula auricula). Szarotka
alpejska (Leontopodium alpinum), bedaca florystycznym symbolem
Tatr, pochodzi w rzeczywisto$ci z Azji, natomiast popularne gatunki
roélin m.in. skalnica jastrzebcowata (Saxifraga hieracifolia) oraz na-
wioé pospolita (Solidago virgaurea) wywodzg sie z Ameryki Pétnocne;j.
Ze strefy $rédziemnomorskiej pochodzg takie gatunki jak: dzwonek
alpejski (Campanula alpina), ktérego spotka¢ mozna gtéwnie wsrod
granitow Tatr Wysokich czy skalnica seledynowa (Saxifraga caesia)
rosngca na podfozu zasobnym w weglan wapnia.

Niektére gatunki roslin w pietrze hal i turni tatrzafnskich majg swoje
jedyne krajowe stanowiska, co sprawia, ze obszar ten stanowi jeden
z najcenniejszych ekosysteméw w Polsce. O odrebnosci florystycznej
decyduje przede wszystkim obecno$¢ endemitéw i subendemitéw, czyli
gatunkow, ktérych nie spotkamy nigdzie poza danym obszarem. Nale-
zy wspomnie¢, ze sposrod 89 endemitow i subendemitéw wystepuja-
cych w Tatrach, 70,8% rosnie gtéwnie powyzej goérnej granicy lasu.
Rosliny te spotka¢é mozna najczesciej na podtozu weglanowym, cho¢
jedyne trzy endemity Scisle tatrzanskie: wiechlina szlachetna (Poa no-
bilis), wiechlina granitowa (Poa granitica) oraz warzucha tatrzanska
(Cochlearia tatrae) rosna wytgcznie na podtozu granitowym.

Szczegolng grupe roslin we florze tatrzanskiej stanowig tzw. relikty
epoki lodowcowej. Wraz z ocieplaniem sie klimatu w okresie holocenu
i wkroczeniem laséw na obszar nizu europejskiego zasiegi tych roélin
stracity ciggto$¢ z o$rodkiem swojego powszechnego wystepowania
tj. z tundrg okotobiegunowa. Rosliny te zawdzigczajg swojg obecnosé
w Tatrach surowym warunkom pietra alpejskiego i sprzyjajgcym wia-
Sciwosciom podtoza. Do gatunkow reliktowych nalezg m.in. debik o$mio-
ptatkowy (Dryas octopetala) oraz wierzba zytkowana (Salix reticulata).

3. Wierzba zytkowana (Salix reticulata)

4. Omieg koztowiec
(Doronicum clusii)

5. Gnidosz okétkowy
(Pedicularis verticillata)

Obydwa gatunki chetnie rosng na podtozu zasobnym w weglan wap-
nia, dlatego ich stanowiska znajduja sie gtéwnie w Tatrach Zachodnich
oraz na niedostepnych, bezlesnych skatkach dolomitowych, zaréwno
w strefie regla dolnego jak i gérnego (skatka nad tysg Polang, Gesia
Szyja, Nosal i wiele innych).

Wspéiczesne rozmieszczenie i bogactwo gatunkowe roslin stre-
fy alpejskiej Tatr wynika nie tylko ze skomplikowane;j historii roslinno-
éci, ale zalezy takze od rodzaju podioza. Podioze zasobne w weglan
wapnia stwarza doskonate warunki do rozwoju szeregu gatunkow
roslin, dlatego dominujgcg formacjag roslinng w tej strefie jest jedno
z najbogatszych florystycznie zbiorowisk tatrzanskich — zespét ko-
strzewy pstrej. Sg to murawy, w ktérych dominujgca rola przypada
kostrzewie pstrej (Festuca versicolor). Typowe rosliny ,wapienne” to
takze: goryczka wiosenna (Gentiana verna), fiotek alpejski (Viola alpi-
na), a takze szarotka alpejska (Leontopodium alpinum). Nawapienne
murawy sg réwniez miejscem wystepowania szeregu gatunkoéw stor-
czykéw, wsréd ktérych na szczegdéing uwage zastuguje najmniejszy
krajowy gatunek — potrostek alpejski (Chamorchis alpina), ktérego
stanowiska skupione sa w masywie Czerwonych Wierchow.

Na podfozu krystalicznym, ktére obejmuje swoim zasiegiem takze
najwyzsze szczyty gtébwnej grani Tatr Zachodnich, najbardziej rozpo-
wszechnionym zespotem roslinnym jest ubogi florystycznie zespét
sktadajgcy sie z situ skuciny (Juncus trifidus) i gestokepkowej trawy
— boimki dwurzedowej (Oreochloa disticha). Wczesng jesienia, a cza-
sem nawet juz na przetomie lipca i sierpnia waskie liscie situ zasychajg
i przybierajg pomaranczowo-czerwong barwe, nadajgc roslinie i przy
okazji calym szczytom goérskim rudawe zabarwienie. Czerwone Wier-
chy swojg nazwe zawdzieczajg wtasnie tej roslinie. Ubogie siedliska
bezwapienne sg réwniez miejscem wystepowania omiega koztowca
(Doronicum clusii), ktérego liczne stanowiska znajdujg sie w sasiedz-
twie szlaku prowadzacego na Rysy, goryczki kropkowanej (Gentiana
punctata) oraz sasanki alpejskiej (Pulsatilla alpina). W strefie turni naj-
bardziej rozpowszechniona jest wspomniana wczesniej boimka dwu-
rzedowa (Oreochloa disticha), ale spotka¢ tam mozna réwniez go-
ryczke przezroczysta (Gentiana frigida), ro$line o biatawych kwiatach
— znang réwniez z goér $rodkowej Azji oraz jaskra lodnikowego (Ra-
nunculus glacialis).



